Associagdo de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados
Triatlo Técnico Jovem Regional
NAVE DESPORTIVA DE ALPIARCA

Alpiarca
Jornada de: sabado, 9 de Fevereiro de 2013 1320010
o~ P
=17 60 M Barreiras-0.91 (Masc) ~%4— Langcamento Peso-3Kg (Fem)
Serie 01 Serie 1
1° Fabio Martins 97 JUV CLAC 8,36 12 Andreia Gracio 96 JUV CPA-S 10,18
2° Carlos Rocha 96 JUV CLAC 1012 22 Mariana Gil 97 JUV CLAC 10,15
3?2 Miguel Rodrigues 96 JUV CNRM 10,42 3?2 Salomé Duarte 96 JUV CLAC 9,33
42 Miguel Sousa 97 JUV GAF 10,56 42 M? Marqarida Silva 96 JUV CLAC 8,05
5 José Sousa 97 JUV A20KM 10,62 52 Susana Guerra 96 JUV AEARS 8,00
62 Anderson Santos 97 JUV A20KM 11,05 62 Leonor Tavares 97 JUV A20KM 7,03
Serie 02 72 Salomé Santos 97 JUV CNRM 6,30
1¢ David Sénica 97 JUV UDZA 877 82 Mariana Rodrigues 97 JUV SCA 6,16
22 Carlos Prino 97 JUV GAF 9.40 92 Catarina Reis 97 JUV GAF 5,24
32 Jodo Marto 97 JUV GAF 9,58 g
42 Carlos Gomes 97 JUV CLAC 9,58 i\f = B
5° Hugo Casaca 96 JUV CUAB 1023 JJ 60 M Barr.Ini.Fem-76 (Fem)
62 Miguel Monteiro 96 JUV CPA-S 10,96 .
72 Diogo Farto 96 JUV CLAC 11,19 Serie 01
- 12 Mariana Antonio 98 INI SCA 9,33
S 22 Sara Ribeiro 98 INI GAF 1025
=11 60 M Barr.Juv.Fem-76 (Fem) 32 Leila Duarte 98 INI CLAC 1242
42 Micaela Evaristo 98 INI A20KM 12,67
Serie 01 52 Mariana Silva 99 INI AEARS 13,55
12 Catarina Reis 97 JUV GAF 10,17 Sara Oliveira 99 INI SCA psT
22 Salomé Duarte 96 JUV CLAC 10,39 Serie 02
32 M2 Marqarida Silva 96 JUV CLAC 11,40 12 Catarina Rainha 99 INI UDZA 11,58
42 Salomé Santos 97 JUV CNRM 11,57 22 Beatriz Gomes 98 INI GAF 12,19
Serie 02 32 Rita Vasco 98 INI JDAL 12,51
12 Susana Guerra 96 JUV AEARS 9,83 4% Joana Silva 99 INI GAF 1268
22 [ eonor Tavares 97 JUV A20KM 10,33 52 Ana Carolina Santos 99 INI A20KM 17,70
32 Mariana Gil 97 JUV CLAC 10,40 Inés Nunes 99 INI CLAC
42 Mariana Rodrigues 97 JUV SCA 10,63 Serie 03
52 Andreia Gracio 96 JUV CPA-S 10,66 12 Luisa Freitas 99 INI JV 11,42 X
- 22 Inés Monteiro 99 INI A20KM 1257
= 3 Vera Jacinto 99 INI JDAL 12,63
=JJ 60 M Barr.Ini.Mas-84 (Masc) 42 M2 Carolina Alves 99 INI CNRM 12,93
52 M2 Carolina Carvalho 98 INI UDZA 12,96
Serie 01 o
Ol
12 Rafael Ferreira 99 INI A20KM 9,86 ,ﬁ"
20 Marcelo Oliveira 99 INI GAF 10,16 T 60 M Barr.Inf.WF-76 (Masc)
32 Eduardo Viegas 99 INI JDAL 10,79
4° Tiago Silva 99 INI CLAC 11,04 Serie 01
52 Rafael Trole 99 INI UDZA 12,05 12 José Matos 00 INF SCA 9,97
Serie 02 22 Simao Neves 00 INF CAR-S 11,08
12 Marcelo Gameiro 99 INI uDzA 9,43 8% Paulo Martinho 00 INF CBA-S 11,09
29 Guilherme Pereira 98 INI GAF 10,28 42 Diogo Simbes 00 INF UbzA 11,61
32 Eduardo Encarnacao 98 INI CLAC 10,28 5¢ Nuno Senica 00 INF UDZA 13,64
4° Raul Oliveira 98 INI CPA-S 10,44 62 Leandro Matos 03 BENJ B CAR-S 14,12
52 Daniel Bruno 98 INI CLAC 10,83 Serie 02
62 Tiago Coellho 98 INI A20KM 11,50 12 Filipe Paixao 00 INF A20KM 11,82
7° Rafael Silva 98 INI GAF 11,51 2° José Reis 00 INF GAF 1224
Serie 03 39 Rui Ferreira 00 INF CNRM 1334
12 Nuno Jardim 98 INI AZ20KM 8,92 42 Jodo Pinto 00 INF CLAC 138,40
20 Filipe Vitorino 98 INI CNRM 9,35 52 Mario Goncalves 00 INF CAR-S 1525
32 David Neves 98 INI GAF 9,43 Serie 03
42 Miguel Jesus 99 INI SCA 9,82 19 Jodo Simbes 01 INF UDZA 11,82
5 Francisco Gaio 99 INI A20KM 10,96 22 Pedro Correia 01 INF A20KM 1257
6° Rafael Fernandes 99 INI CPA-S 11,03 32 Guilherme Cavaleiro 01 INF A20KM 13,18
7° Mauro Rodriques 98 INI CPA-S 11,15 4° Pedro Ferreira 01 INF A20KM 13,56
5 Jodo Jacinto 01 INF JDAL 13,69
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NAVE DESPORTIVA DE ALPIARCA
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Jornada de: sabado, 9 de Fevereiro de 2013

1320010

-~

cY—

=J1J 60 M Barr.Inf. M/F-76

Serie 1

12 Carolina Neves
22 Joana Alves
32 Gavriela Lopes
42 Tatiana Goncalves
Ana Isabel Alves
Ana Carolina Calafat
Serie 2

12 Angela Batista
22 Sofia Goncalves
32 Matilde Sousa
42 Nadia Carvalho
52 Renata Fiqueiredo
62 Catarina Luis
72 Ana Maria Rufino
Serie 3

12 Joana Alves

22 Carolina Vergas

32 Barbara Poupino

42 |nés Fidalgo

52 Diana Marques

62 Beatriz Graca
Beatriz Nabeiro

f/

~%— Lancamento Peso-3Kg

Final 3

12 Ana Carolina Santos
22 Mariana Antonio
32 Joana Silva
42 Beatriz Gomes
52 Luisa Freitas
62 Micaela Evaristo
72 Sara Ribeiro
82 Inés Monteiro
92 Rita Vasco
102 M? Carolina Carvalho
112 Leila Duarte
122 Inés Nunes
132 Vera Jacinto
142 Catarina Rainha
152 M? Carolina Alves
162 Mariana Silva
172 Sara Oliveira

&

Final 3
1 Filipe Vitorino
2° Nuno Jardim
3¢ David Neves
42 Tiago Coellho
5° Marcelo Gameiro
62 Guilherme Pereira
7° Rafael Silva
8¢ Eduardo Encarnacdo
9° Rafael Ferreira

01 INF
00 INF
01 INF
01 INF
01 INF
01 INF

00 INF
01 INF
00 INF
01 INF
01 INF
00 INF
00 INF

00 INF
00 INF
00 INF
00 INF
00 INF
02 BENJ B
02 BENJ B

99 INI
98 INI
99 INI
98 INI
99 INI
98 INI
98 INI
99 INI
98 INI
98 INI
98 INI
99 INI
99 INI
99 INI
99 INI
99 INI
99 INI

Salto em Comprimento

98 INI
98 INI
98 INI
98 INI
99 INI
98 INI
98 INI
98 INI
99 INI

GAF
CLAC
JDAL
A20KM
CNRM
CAR-S

SCA
A20KM
A20KM
UDZA
CAR-S
GAF
CLAC

A20KM
AEARS
SCA
A20KM
CLAC
CAR-S
CAR-S

A20KM
SCA
GAF
GAF
JV
A20KM
GAF
A20KM
JDAL
UDZA
CLAC
CLAC
JDAL
UDZA
CNRM
AEARS
SCA

CNRM
A20KM
GAF
A20KM
UDZA
GAF
GAF
CLAC
A20KM

(Fem)

11,64
12,35
12,69
13,43

11,59
12,87
13,19
1321
13,90
1397
14,63

11,35
11,37
11,54
11,58
13,71
14,78

(Fem)

9,56
9,33
8,14
7,95
7,50
7,30
7,30
7,13
6,99
6,86
6,84
6,71
6,49
6,38
6,30
6,01
5,46

(Masc)

5,29
5,29
5,16
5,02
5,01
4,95
4,95
4,87
4,86

DST
DST

DST

&-

Final 3

10° Miguel Jesus

112 Marcelo Oliveira
12° Francisco Gaio
132 Raul Oliveira

142 Daniel Bruno

15° Rafael Fernandes
15° Rafael Trole

17° Eduardo Viegas
18° Mauro Rodriques
192 Tiago Silva

&‘

Final 3

12 Paulo Martinho

2° José Matos

32 Diogo Simées

4° Sim&o Neves

5° Jodo Simées

6° José Reis

7° Filipe Paixdo

8 Jodo Pinto

9° Nuno Senica
10° Guilherme Cavaleiro
112 Pedro Correia
122 Rui Ferreira
13? Leandro Matos
142 Mario Goncalves
152 Pedro Ferreira
16° Jodo Jacinto

Salto em Comprimento

99 INI
99 INI
99 INI
98 INI
98 INI
99 INI
99 INI
99 INI
98 INI
99 INI

Salto em Comprimento

00 INF
00 INF
00 INF
00 INF
01 INF
00 INF
00 INF
00 INF
00 INF
01 INF
01 INF
00 INF
03 BENJ B
00 INF
01 INF
01 INF

(>
Salto em Altura

Final 3

12 Fabio Martins

2° Carlos Gomes

32 David Sénica

42 Carlos Prino

5° Miguel Rodrigues

6° Jodo Marto

7° Diogo Farto

82 Hugo Casaca

9?2 José Sousa
10° Miguel Monteiro
112 Carlos Rocha
12° Anderson Santos
13° Miguel Sousa

i)/

~%— Langcamento Peso-2Kg

Final 3

12 Inés Fidalgo
22 Sofia Goncalves
32 Joana Alves
42 Nadia Carvalho
52 Carolina Vergas

97 JUV
97 JUV
97 JUV
97 JUV
96 JUV
97 JUV
96 JUV
96 JUV
97 JUV
96 JUV
96 JUV
97 JUV
97 JUV

00 INF
01 INF
00 INF
01 INF
00 INF

SCA
GAF
A20KM
CPA-S
CLAC
CPA-S
UDZA
JDAL
CPA-S
CLAC

CBA-S
SCA
UDZA
CAR-S
UDZA
GAF
A20KM
CLAC
UDZA
A20KM
A20KM
CNRM
CAR-S
CAR-S
A20KM
JDAL

CLAC
CLAC
UDZA
GAF
CNRM
GAF
CLAC
CUAB
A20KM
CPA-S
CLAC
A20KM
GAF

A20KM
A20KM
A20KM
UDZA

AEARS

(Masc)

4,84
4,64
4,63
4,60
4,47
4,32
4,32
4,17
4,05
3,79

(Masc)

4,64
4,59
4,44
4,14
4,12
4,07
3,94
3,81
3,60
3,58
3,53
3,46
3,44
3,37
3,26
3,20

(Masc)

1,93
1,84
1,69
1,63
1,63
1,57
1,57
1,48
1,45
1,45
1,39
1,36
1,36

(Fem)

7,61
7,49
7,38
7,34
6,78
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Associagdo de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados
Triatlo Técnico Jovem Regional
NAVE DESPORTIVA DE ALPIARCA

Alpiarca
Jornada de: sabado, 9 de Fevereiro de 2013 1320010
R P
~%4— Lancamento Peso-2Kg (Fem) ~4— Lancamento Peso-4Kg (Masc)
Final 3 Final 1
62 Angela Batista 00 INF SCA 6,55 4° David Neves 98 INI GAF 9,11
72 Gabriela Lopes 01 INF JDAL 6,45 5° Mauro Rodriques 98 INI CPA-S 9,10
82 Barbara Poupino 00 INF SCA 6,39 6° Raul Oliveira 98 INI CPA-S 8,83
92 Ana Isabel Alves 01 INF CNRM 6,16 7° Miguel Jesus 99 INI SCA 8,68
102 Ana Carolina Calafat 01 INF CAR-S 5,9z 82 Filipe Vitorino 98 INI CNRM 8,48
112 Tatiana Goncalves 01 INF A20KM 5,91 9° Rafael Silva 98 INI GAF 8,37
122 Diana Marques 00 INF CLAC 5,76 10° Francisco Gaio 99 INI A20KM 8,25
132 Matilde Sousa 00 INF A20KM 5,73 11° Rafael Trole 99 INI UDZA 8,10
142 Carolina Neves 01 INF GAF 5,73 12° Rafael Fernandes 99 INI CPA-S 7,86
152 Ana Maria Rufino 00 INF CLAC 5,57 132 Rafael Ferreira 99 INI A20KM 7,68
162 Joana Alves 00 INF CLAC 5,27 142 Marcelo Oliveira 99 INI GAF 7,40
172 Renata Figueiredo 01 INF CAR-S 517 152 Daniel Bruno 98 INI CLAC 7,34
182 Catarina Luis 00 INF GAF 4,49 16° Marcelo Gameiro 99 INI UDZA 7,05
192 Beatriz Graca 02 BENJB CAR-S 4,48 17° Tiago Coellho 98 INI A20KM 6,39
20?2 Beatriz Nabeiro 02 BENJB  CAR-S 4,12 18° Eduardo Viegas 99 INI JDAL 6,13
192 Tiago Silva 99 INI CLAC 5,73
@ i)/
Salto em Altura (Fem)
~%— Langamento Peso-5Kg (Masc)
Final 3
12 Andreia Gracio 96 JUV CPA-S 1,48 Final 1
22 Mariana Gil 97 JUV CLAC 1,45 12 Miguel Monteiro 96 JUV CPA-S 10,94
32 Leonor Tavares 97 JUV A20KM 1,42 2° Fabio Martins 97 JUV CLAC 10,63
42 Mariana Rodriques 97 JUV SCA 1,42 3¢ Carlos Prino 97 JUV GAF 10,24
52 M2 Marqarida Silva 96 JUV CLAC 1,39 4° Carlos Rocha 96 JUV CLAC 9,80
62 Salomé Santos 97 JUV CNRM 1,30 5° Carlos Gomes 97 JUV CLAC 9,04
72 Catarina Reis 97 JUV GAF 1,24 6° Jodo Marto 97 JUV GAF 9,01
82 Salomé Duarte 96 JUV CLAC 1,21 7° David Sénica 97 JUV UDZA 8,76
92 Susana Guerra 96 JUV AEARS 1,18 82 José Sousa 97 JUV A20KM 8,38
o 92 Diogo Farto 96 JUV CLAC 8,23
é& 102 Miquel Rodrigues 96 JUV CNAM 7,56
Salto em Comprimento (Fem) 112 Anderson Santos 97 JUV A20KM 7,20
12° Hugo Casaca 96 JUV CUAB 7,12
Final 1 132 Miguel Sousa 97 JUV GAF 7,11
12 Mariana Antonio 98 INI SCA 4,82 0.
22 Rita Vasco 98 INI JDAL 4,57 &‘ i
32 Catarina Rainha 99 INI UDZA 4,25 Salto em Comprimento (Fem)
42 Sara Ribeiro 98 INI GAF 4,16
52 M2 Carolina Alves 99 INI CNRM 4,03 Final 1
62 Luisa Freitas 99 INI JV 4,00 X 12 Angela Batista 00 INF SCA 4,48
72 Vera Jacinto 99 INI JDAL 3,98 22 Joana Alves 00 INF A20KM 4,16
82 Leila Duarte 98 INI CLAC 3,90 32 Carolina Vergas 00 INF AEARS 4,14
92 Inés Monteiro 99 INI A20KM 3,89 42 |nés Fidalgo 00 INF A20KM 4,07
102 Micaela Evaristo 98 INI A20KM 3,69 52 Tatiana Goncalves 01 INF A20KM 3,98
112 Beatriz Gomes 98 INI GAF 3,68 62 Carolina Neves 01 INF GAF 3,91
122 M? Carolina Carvalho 98 INI UDZA 3,68 72 Sofia Goncalves 01 INF A20KM 3,85
132 Joana Silva 99 INI GAF 3,66 82 Joana Alves 00 INF CLAC 3,75
142 Inés Nunes 99 INI CLAC 3,63 92 N&dia Carvalho 01 INF UDZA 3,72
152 Sara Oliveira 99 INI SCA 3,49 102 Diana Marques 00 INF CLAC 3,56
162 Ana Carolina Santos 99 INI A20KM 3,36 112 Gabriela Lopes 01 INF JDAL 3,47
Mariana Silva 99 INI AEARS SM 122 Barbara Poupino 00 INF SCA 3,46
. 132 Beatriz Graca 02 BENJB  CAR-S 3,38
i 142 Ana Maria Rufino 00 INF CLAC 3,33
~%4— Lancamento Peso-4Kg (Masc) 152 Catarina Luis 00 INF GAF 3,30
162 Matilde Sousa 00 INF A20KM 3,27
Final 1 162 Ana Isabel Alves 01 INF CNRM 3,27
12 Nuno Jardim 98 INI A20KM 11,31 182 Renata Figueiredo 01 INF CAR-S 2,96
2¢ Guilherme Pereira 98 INI GAF 10,76 192 Beatriz Nabeiro 02 BENJB  CAR-S 2,85
3° Eduardo Encarnacdo 98 INI CLAC 9,78 202 Ana Carolina Calafat 01 INF CAR-S 2,79
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Associagdo de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados
Triatlo Técnico Jovem Regional
NAVE DESPORTIVA DE ALPIARCA

Alpiarca
Jornada de: sabado, 9 de Fevereiro de 2013 1320010
f/
~%4— Lancamento Peso-3K 'Masc . . . -
¢ 9 ( ) Clube Participantes Participacoes Nr.Atletas
Final 1 FM T FMT
12 Filipe Paixao 00 INF A20KM 8,85
2° José Matos 00 INF SCA 7,91 PORTUGAL _
3° Siméo Neves 00 INF CAR-S 7,67 ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM
4° Mario Goncalves 00 INF CAR-S 7,40
59 Paulo Martinho 00 INF CBA-S 6,78 A20KM  ASSOCIAGAO 20 KM 27 30 57 9 10 19
6° Diogo Simées 00 INF UDZA 6,64 ALMEIRIM
7° Pedro Correia 01 INF A20KM 6,36 AEARS  A.E. A.Rui Siva 9 9 3 3
8¢ Pedro Ferreira 01 INF A20KM 5,84 CAR-S  Clube Atlético Riachense 12 9 21 4 3 7
92 José Reis 00 INF GAF 5,67 CBA-S  CASA DO BENFICA EM 3 3 11
102 Nuno Senica 00 INF UDZA 5,48 ABRANTES
112 Rui Ferreira 00 INF CNRM 5,18 CLAC Clube de Lazer Aventura e 24 24 48 8 8 16
12° Guilherme Cavaleiro 01 INF A20KM 5,06 Competigao
13?2 Leandro Matos 03 BENJB  CAR-S 5,00 CNRM  Clube de Natagéo de Rio Maior 9 9 18 3 3 6
142 Jodo Jacinto 01 INF JDAL 4,89 CPA-S  Casado Povo de Alcanena 3 12 15 1 4 5
152 Jodo Pinto 00 INF CLAC 4,73 CUAB CLUBE 3 3 1 1
Jodo Simbes 01 INF UDZA SM UN.ART.BENAVENTENSE/VIG
ESTEVAO SEGURANGA
GAF Grupo de Atletismo de Fatima 18 24 42 6 8 14
JDAL  JUVENTUDE DESP. 9 6 15 3 2 5
ALMANSOR
SCA S.C.ABRANTES 15 6 21 5 2 7

UDZA UN.DEP.REC. DA ZONA ALTA 9 18 27 3 6 9
ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA

JV JUVENTUDE VIDIGALENSE 3 3 1 1
Totais de participagoes 138 46
individuais + estafetas 144 48
282

94
Participagoes Nr.Atletas

Participacao por Escalao
pagaop FM T F M T

Benjamim B 6 3 9 2 1 3
Infantil 54 45 99 18 15 33
Iniciado 51 57 108 17 19 36
Juvenil 27 39 66 9 13 22
Totais de participagoes 138 46
individuais + estafetas 144 48
282
8 94

Legendagem de Observagoes Codificadas

X A Participar Extra Competicao
DST Desistiu

SM Sem Marca
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