
Olimpico Jovem Regional 2013

Associação de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados

sábado, 11 de Maio de 2013

PISTA ESTADIO MUNICIPAL DE ABRANTES
Abrantes

Jornada de: 1320018

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  4,7

Carlos Prino JUV GAF       1 5,16   1º 97
David Sénica JUV UDZA       1 5,32   2º 97
André Rodrigues JUV CLAC       1 8,25   3º 96

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  4,7

Susana Guerra JUV AEARS       1 5,55   1ª 96
Salomé Duarte JUV CLAC       1 6,53   2ª 96
Leonor Tavares JUV A20KM       1 6,84   3ª 97
Andreia Gracio JUV CPA-S       1 7,31   4ª 96
Tatiana Ribeiro JUV AEARS       1 7,83   5ª 97

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Final

Xavier Fernandes JUV AEARS  37,071º 96
Miguel Monteiro JUV CPA-S  36,522º 96
Luis Pereira JUV GAF  34,833º 97
Tomás Gonçalves JUV JDAL  30,434º 97

80 Metros Planos (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  4,1 v

Sara Ribeiro INI GAF       1 0,91   1ª Q98
Luisa Freitas INI IND-S       1 1,20   2ª Q99
Sara Rocha INI AEARS       1 1,27   3ª q99
Patricia Silva INI AEARS       1 1,43   4ª q99
Leila Duarte INI CLAC       1 1,51   5ª 98
Sara Oliveira INI SCA       1 1,96   6ª 99
Barbara Bento INI AEARS       1 2,18   7ª 99
Celeste Cabral GUIINI AEARS       1 3,83   8ª 98

2Eliminatória Vento: Fav: +  4,0 v

Rita Vasco INI JDAL       1 0,91   1ª Q98
Tatiana Santos INI UFCT       1 1,40   2ª Q98
Catarina Rainha INI UDZA       1 1,48   3ª 99
Mariana Ferreira INI CPP       1 1,70   4ª 99
Inês Monteiro INI A20KM       1 2,06   5ª 99
Mª Teresa Costa INI AEARS       1 2,53   6ª 99
Inês Vieira INI CAR-S       1 3,87   7ª 98
Sara Feteira INI GDPCD       1 1,87   999ª 99

3Eliminatória Vento: Fav: +  4,1 v

Mariana Antonio INI SCA       1 0,38   1ª Q98
Mª Carolina Alves INI CNRM       1 0,94   2ª Q99
Diana Raimundo INI CBA-S       1 1,46   3ª 98
Raquel Costa INI GAF       1 1,58   4ª 99
Beatriz Gomes INI GAF       1 1,70   5ª 98
Beatriz Abade INI AEARS       1 3,15   6ª 99

80 Metros Planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  4,4 v

Tiago Coellho INI A20KM        9,90   1º 98
Miguel  Ferreira INI CNRM        9,99   2º 98

80 Metros Planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  4,4 v

Rafael Silva INI GAF       1 0,15   3º 98
Francisco Lasota INI GAF       1 0,27   4º 98
Pedro Santos INI AEARS       1 0,50   5º 99
Diogo Mota INI CLAC       1 2,19   6º 99

2Eliminatória Vento: Fav: +  4,4 v

João Novais INI AEARS        9,97   1º 98
Rui Neves INI CBA-S       1 0,14   2º 98
João Luis INI AEARS       1 0,20   3º 98
Goncalo Galinha INI CPP       1 0,59   4º 99
Carlos Carvalho INI UDZA       1 1,32   5º 99
Gonçalo Parreira INI AEARS       1 1,46   6º 99
Tiago Vieira INI AEARS       1 2,59   7º 99

3Eliminatória Vento: Fav: +  4,8 v

Rafael Ferreira INI A20KM        9,85   1º 99
Manuel Dias INI UFCT       1 0,17   2º 99
Bruno Costa INI CAR-S       1 0,95   3º 99
Fábio Nunes INI JDAL       1 1,89   4º 99
Diogo Santos INI UFCT       1 1,91   5º 99

Salto em Altura (Fem)

1Final

Sara Ribeiro INI GAF  1,381ª 98
Rita Vasco INI JDAL  1,302ª 98
Sandra Simões INI UFCT  1,303ª 98
Mariana Silva INI AEARS  1,304ª 99
Andreia Santos INI AEARS  1,255ª 99

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Carlos Prino JUV GAF  6,221º + 2,2 v 97
João Marto JUV GAF  6,002º + 2,6 v 97
Pedro Ferreira JUV AEARS  5,463º + 3,3 v 97
João Espadinha JUV CLAC  5,404º + 1,0  96
Rafael Marques JUV UFCT  5,265º + 4,6 v 97
Bruno Baptista JUV A20KM  5,206º + 2,3 v 96
Diogo Farto JUV CLAC  4,907º + 3,1 v 96

Marcas Com vento Regulamentar

Carlos Prino JUV GAF  6,071º + 1,8  97
João Marto JUV GAF  5,982º + 1,6  97
Pedro Ferreira JUV AEARS  5,223º + 1,4  97
Rafael Marques JUV UFCT  5,205º + 1,2  97
Bruno Baptista JUV A20KM  5,036º + 1,2  96
Diogo Farto JUV CLAC  4,597º + 0,6  96

300 Metros Planos (Fem)

1Serie

Andreia Lourenço JUV AEARS       5 0,36   1ª 97
Carolina Oliveira JUV JDAL       5 2,08   2ª 97
Carolina Matos JUV CAR-S       5 7,24   4ª 97
Neuza Hipolito JUV UFCT       5 7,62   5ª 97

2Serie
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Olimpico Jovem Regional 2013

Associação de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados

sábado, 11 de Maio de 2013

PISTA ESTADIO MUNICIPAL DE ABRANTES
Abrantes

Jornada de: 1320018

300 Metros Planos (Fem)

2Serie

Sofia Duarte JUV AEARS       4 1,70   1ª RR  JUV96
Mariana Rodrigues JUV SCA       4 2,80   2ª 97
Madalena Amorim JUV CPP       4 7,87   3ª 97
Soraia Lima JUV CAR-S       5 3,15   3ª 97
Sara Pereira JUV AEARS       5 2,91   4ª 97

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

2Serie

Nuno Jardim INI A20KM  11,621º 98
Eduardo Encarnação INI CLAC  10,932º 98
Mauro Rodrigues INI CPA-S  9,303º 98
Francisco Gaio INI A20KM  8,944º 99
Marcelo Oliveira INI GAF  8,335º 99
Diogo Santos INI UFCT  7,886º 99
Tiago Neves INI CAR-S  6,637º 99
Pedro Saldanha INI UFCT  5,598º 99

300 Metros Planos (Masc)

1Serie

João Espadinha JUV CLAC       4 1,07   1º 96
Diogo Farto JUV CLAC       4 2,93   2º 96
Renato Dias JUV GAF       4 3,47   3º 96
Eduardo Silva JUV GAF       4 3,62   4º 97
Carlos Rocha JUV CLAC       4 4,41   5º 96
André Rodrigues JUV CLAC       4 4,85   6º 96

2Serie

José Sousa JUV A20KM       4 0,28   1º 97
Rafael Rangel JUV CPA-S       4 0,63   2º 96
Fábio Pereira JUV GAF       4 0,67   3º 97
Pedro Lopes JUV AEARS       4 0,75   4º 97
João Marto JUV GAF       4 1,07   5º 97
Rafael Marques JUV UFCT       4 2,80   6º 97

3Serie

David Sénica JUV UDZA       3 6,21   1º 97
Hugo Casaca JUV CUAB       3 6,60   2º 96
Gonçalo Rodrigo JUV UFCT       3 8,92   3º 96
Guilherme Almeida JUV GAF       3 9,09   4º 96
Xavier Fernandes JUV AEARS       3 9,35   5º 96
Fabio Martins JUV CPP       4 0,82   6º 96

Salto em Altura (Masc)

2Final

Nuno Jardim INI A20KM  1,601º 98
Rafael Silva INI GAF  1,482º 98
Rafael Fernandes INI CPA-S  1,453º 99
Duarte Santos INI AEARS  1,404º 98
Daniel Bruno INI CLAC  1,355º 98
Hugo Pereira INI A20KM  1,355º 99
Rui Torres INI AEARS  1,357º 98

Disco 1 Kg (Fem)

2Final

Elisabete Soares JUV GAF  32,811ª 97
Rita Sebastiao JUV CLAC  29,982ª 96
Ana Rita Areosa JUV CPP  24,423ª 96
Rute Diogo JUV GAF  19,304ª 97

1.500 Mt.Obstáculos (Fem)

2Final

Eva Carvalho INI UDZA     5  3 9,71   1ª 99
Sara Costa INI AEARS     5  5 6,88   2ª 98
Andreia Santos INI AEARS     6  0 8,48   3ª 99
Barbara Palma INI CNRM     6  2 6,66   4ª 99

1.500 Mt.Obstáculos (Masc)

2Final

Duarte Santos INI AEARS     4  5 3,78   1º 98
Rafael Trole INI UDZA     4  5 6,41   2º 99
Rui Torres INI AEARS     5  0 6,61   3º 98
Miguel Jesus INI SCA     5  1 6,22   4º 99
Antonio Reis INI GAF     5  3 5,51   5º 99

2.000 Mt.Obstáculos (Fem)

1Final

Ivanna Pasichnyk UKRJUV CNRM     9  4 7,85   1ª 96

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Elizandra Alberto ANGJUV AEARS  5,481ª + 1,6  97
Andreia Gracio JUV CPA-S  5,112ª + 2,7 v 96
Susana Guerra JUV AEARS  4,993ª + 3,1 v 96
Mariana Rodrigues JUV SCA  4,914ª + 1,6  97
Leonor Tavares JUV A20KM  4,875ª + 2,1 v 97
Tatiana Ribeiro JUV AEARS  4,646ª + 1,9  97
Salomé Duarte JUV CLAC  4,567ª + 2,1 v 96
Madalena Amorim JUV CPP  4,458ª + 1,3  97
Neuza Hipolito JUV UFCT SM97

Marcas Com vento Regulamentar

Andreia Gracio JUV CPA-S  5,052ª + 1,3  96
Susana Guerra JUV AEARS  4,843ª + 1,1  96
Leonor Tavares JUV A20KM  4,775ª + 1,6  97
Salomé Duarte JUV CLAC  4,507ª + 1,0  96

2.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Final

Bruno Batista JUV CNRM     6  5 2,92   1º 96
Luis Albino JUV CBA-S     6  5 6,68   2º 96
Tiago Vieira JUV UDZA     7  1 6,31   3º 97
Pedro Nunes JUV AEARS     7  2 5,39   4º 97
Francisco Neves JUV SCA     7  4 1,40   5º 97
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Olimpico Jovem Regional 2013

Associação de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados

sábado, 11 de Maio de 2013

PISTA ESTADIO MUNICIPAL DE ABRANTES
Abrantes

Jornada de: 1320018

2.000 Mt.Obstáculos (Masc)

1Final

Marco Ferreira JUV CNRM     8  0 6,08   6º 97

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Ana Carolina Santos INI A20KM  9,571ª 99
Ana Filipa Ferreira INI A20KM  8,512ª 98
Filipa Batista INI GAF  8,193ª 99
Cristina Sturza INI AEARS  7,594ª 99
Francisca Apolinário INI A20KM  7,075ª 99
Beatriz Gonçalves INI UFCT  7,076ª 98
Beatriz Gomes INI GAF  6,907ª 98
Alexandra Aleixo INI UFCT  5,578ª 99
Mª Ana Santos INI CPA-S  5,269ª 99
Inês Vieira INI CAR-S  4,7910ª 98

80 Metros Planos (Fem)

AFinal Vento: Fav: +  4,2 v

Mariana Antonio INI SCA       1 0,15   1ª 98
Rita Vasco INI JDAL       1 0,91   2ª 98
Mª Carolina Alves INI CNRM       1 0,93   3ª 99
Sara Ribeiro INI GAF       1 0,97   4ª 98
Sara Rocha INI AEARS       1 1,22   5ª 99
Luisa Freitas INI IND-S       1 1,29   6ª 99
Patricia Silva INI AEARS       1 1,38   7ª 99
Tatiana Santos INI UFCT       1 1,54   8ª 98

80 Metros Planos (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  3,7 v

Rafael Ferreira INI A20KM        9,74   1º 99
João Novais INI AEARS        9,86   2º 98
Tiago Coellho INI A20KM        9,87   3º 98
Miguel  Ferreira INI CNRM        9,92   4º 98
Rui Neves INI CBA-S       1 0,08   5º 98
Manuel Dias INI UFCT       1 0,19   6º 99
Rafael Silva INI GAF       1 0,22   7º 98
João Luis INI AEARS FP98

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final

Eduardo Encarnação INI CLAC  38,231º 98
Mauro Rodrigues INI CPA-S  37,002º 98
Raul Oliveira INI CPA-S  34,413º 98
João Novais INI AEARS  31,954º 98
Hugo Pereira INI A20KM  29,395º 99
Rafael Fernandes INI CPA-S  28,286º 99
Marcelo Oliveira INI GAF  25,007º 99
Iuri Pires INI A20KM  20,878º 99
Pedro Saldanha INI UFCT  13,809º 99

5.000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Rita Ribeiro JUV CNRM    2 8  3 3,51   1ª 96
Tatiana Silva JUV CBA-S    4 9  2 2,83   2ª ~96

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Final

Miguel Rodrigues JUV CNRM    2 3  4 7,92   1º <96
Claudio Cotrim JUV CPA-S    2 7  2 4,20   2º <-<96
Luis Mota JUV CAFZZ    2 7  3 6,48   3º <97

4X80 Metros (Masc)

1Final

A20km Almeirim INI

iuri pires (1999) / francisco gaio 
(1999) / rafael ferreira (1999) / 
tiago coellho (1998)

A20KM       4 3,50   1º 98

4X80 Metros (Fem)

1Final

Escola Atl. Rui Silv INI

sara rocha (1999) / barbara 
bento (1999) / mariana silva 
(1999) / patricia silva (1999)

AEARS       4 6,57   1ª 99

Uniao Tomar INI

tatiana santos (1998) / alexandra 
aleixo (1999) / beatriz gonçalves 
(1998) / sandra simões (1998)

UFCT       4 6,89   2ª 98

A20km Almeirim INI

francisca apolinário (1999) / ana 
carolina santos (1999) / inês 
monteiro (1999) / ana filipa 
ferreira (1998)

A20KM       4 9,50   3ª 98
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Olimpico Jovem Regional 2013

Associação de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados

domingo, 12 de Maio de 2013

PISTA ESTADIO MUNICIPAL DE ABRANTES
Abrantes

Jornada de: 1320018

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Eliminatória Vento: Desf: - 0,2

Rafael Ferreira INI A20KM       1 4,98   1º Q99
David Neves INI GAF       1 5,03   2º Q98
Raul Oliveira INI CPA-S       1 6,85   3º Q98
Manuel Dias INI UFCT       1 7,30   4º q99
Francisco Gaio INI A20KM       1 7,57   5º q99
Rui Neves INI CBA-S       1 9,67   6º 98
João Rosa INI CDAA       1 9,96   7º 98

2Eliminatória Vento: Desf: - 0,9

Nuno Jardim INI A20KM       1 5,22   1º Q98
Daniel Bruno INI CLAC       1 7,00   2º Q98
Eduardo Encarnação INI CLAC       1 7,26   3º Q98
Cesar Soares INI CDAA       1 8,25   4º 98
Bruno Costa INI CAR-S       1 9,28   5º 99
Tiago Coellho INI A20KM       1 9,40   6º 98
Carlos Carvalho INI UDZA       1 9,57   7º 99

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Final Vento: Desf: - 1,6

Mariana Antonio INI SCA       1 1,83   1ª RN  INI-RR  INI98
Sara Ribeiro INI GAF       1 3,73   2ª 98
Sara Costa INI AEARS       1 3,87   3ª 98
Luisa Freitas INI IND-S       1 5,13   4ª 99
Mª Carolina Alves INI CNRM       1 5,50   5ª 99
Leila Duarte INI CLAC       1 5,63   6ª 98
Catarina Rainha INI UDZA       1 6,04   7ª 99
Sara Oliveira INI SCA       1 6,24   8ª 99

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Rita Sebastiao JUV CLAC  39,301ª 96
Mariana Gil JUV CLAC  28,182ª 97
Cristina Virginia JUV AEARS  24,763ª 96

100 Metros planos (Fem)

1Eliminatória Vento: Desf: - 1,3

Mariana Rodrigues JUV SCA       1 3,06   1ª Q97
Salomé Duarte JUV CLAC       1 3,69   2ª Q96
Susana Guerra JUV AEARS       1 3,73   3ª Q96
Soraia Lima JUV CAR-S       1 5,73   4ª q97
Inês Costa JUV UDZA       1 7,00   5ª 97

2Eliminatória Vento: Desf: - 0,7

Sofia Duarte JUV AEARS       1 2,57   1ª Q96
Mariana Gil JUV CLAC       1 3,69   2ª Q97
Andreia Lourenço JUV AEARS       1 4,54   3ª Q97
Beatriz Pimpão JUV UFCT       1 5,32   4ª q97
Carolina Matos JUV CAR-S       1 6,97   5ª 97

Salto Com Vara (Fem)

1Final

Salto Com Vara (Fem)

1Final

Andreia Gracio JUV CPA-S  3,091ª RR  JUV-RR  JUN-
RR  SUB23-RR  
SEN

96

100 Metros planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  1,9

Hugo Casaca JUV CUAB       1 1,43   1º Q96
João Marto JUV GAF       1 2,01   2º Q97
Ricardo Gonçalves JUV UDZA       1 2,50   3º Q97
Renato Dias JUV GAF       1 2,53   4º 96
André Rodrigues JUV CLAC       1 2,74   5º 96
Bruno Baptista JUV A20KM       1 3,17   6º 96
Carlos Pinto JUV JDAL       1 4,37   7º 97

2Eliminatória Vento: Desf: - 0,3

David Sénica JUV UDZA       1 1,57   1º Q97
Gonçalo Rodrigo JUV UFCT       1 2,19   2º Q96
Pedro Lopes JUV AEARS       1 2,28   3º Q 97
Guilherme Almeida JUV GAF       1 2,37   4º q96
João Espadinha JUV CLAC       1 2,38   5º q96
Ruben Santos JUV CDAA       1 2,56   6º 96
Fábio Pereira JUV GAF       1 2,64   7º 97
Diogo Farto JUV CLAC       1 2,83   8º 96

3.000 Metros (Fem)

2Final

Ana Filipa Teofilo JUV AEARS    1 1  4 7,43   1ª 97
Rita Ribeiro JUV CNRM    1 2  2 5,21   2ª 96
Ivanna Pasichnyk UKRJUV CNRM    1 3  0 8,38   3ª 96
Sara Pereira JUV AEARS    1 3  2 9,46   4ª 97

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

2Final

Luis Pereira JUV GAF  12,791º 97
Tomás Gonçalves JUV JDAL  10,622º 97
Helenio Mendes JUV SCA  10,573º 97
Carlos Rocha JUV CLAC  10,494º 96
Carlos Prino JUV GAF  9,465º 97
Carlos Pinto JUV JDAL  6,956º 97

3.000 Metros (Masc)

2Final

Bruno Batista JUV CNRM     9  3 7,21   1º 96
Miguel Rodrigues JUV CNRM     9  4 4,50   2º 96
Luis Albino JUV CBA-S     9  4 4,75   3º 96
Ruben Santos JUV CDAA    1 0  5 7,68   4º 96
Marco Ferreira JUV CNRM    1 1  1 0,35   5º 97
David Ribeiro JUV CDAA    1 2  1 1,49   6º 96
Filipe Pereira JUV CAR-S    1 2  1 8,23   7º 97
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Olimpico Jovem Regional 2013

Associação de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados

domingo, 12 de Maio de 2013

PISTA ESTADIO MUNICIPAL DE ABRANTES
Abrantes

Jornada de: 1320018

1.000 Metros (Fem)

2Final

Patricia Silva INI AEARS     3  0 8,28   1ª 99
Eva Carvalho INI UDZA     3  1 6,66   2ª 99
Tatiana Santos INI UFCT     3  3 1,72   3ª 98
Sara Feiteira INI GDPCD     3  3 4,56   4ª X99
Beatriz Gonçalves INI UFCT     3  4 5,92   5ª 98
Barbara Palma INI CNRM     3  5 1,63   6ª 99
Mª Ana Santos INI CPA-S     4  0 1,51   7ª 99

Salto em Comprimento (Fem)

2Final

Mariana Antonio INI SCA  5,371ª   0,0  98
Rita Vasco INI JDAL  4,902ª + 0,3  98
Sara Rocha INI AEARS  4,853ª   0,0  99
Mª Carolina Alves INI CNRM  4,464ª + 0,9  99
Catarina Rainha INI UDZA  4,355ª + 1,4  99
Beatriz Gomes INI GAF  4,316ª - 0,7  98
Sandra Simões INI UFCT  4,217ª + 2,4 v 98
Raquel Costa INI GAF  4,188ª + 0,7  99
Luisa Freitas INI IND-S  4,129ª + 0,9  99
Leila Duarte INI CLAC  4,0810ª + 1,9  98
Ana Filipa Ferreira INI A20KM  4,0211ª + 1,0  98
Barbara Palma INI CNRM  3,9012ª - 0,6  99
Mariana Silva INI AEARS  3,7813ª - 0,3  99
Sara Oliveira INI SCA SM99

Marcas Com vento Regulamentar

Sandra Simões INI UFCT  4,147ª + 1,4  98

1.000 Metros (Masc)

1Final

Cesar Soares INI CDAA     2  4 0,70   1º 98
Filipe Vitorino INI CNRM     2  4 4,28   2º 98
Duarte Santos INI AEARS     2  5 1,47   3º 98
Pedro Santos INI AEARS     2  5 3,18   4º 99
Miguel Jesus INI SCA     2  5 9,10   5º 99
Rafael Trole INI UDZA     3  0 3,68   6º 99
Rui Torres INI AEARS     3  0 5,36   7º 98
Gonçalo Parreira INI AEARS     3  0 7,96   8º 99
Francisco Gaio INI A20KM     3  1 2,18   9º 99
Ruben Tibério INI CBA-S     3  1 3,66   10º 98
Antonio Reis INI GAF     3  1 5,84   11º 99
Daniel Bruno INI CLAC     3  1 8,03   12º 98
Mauro Rodrigues INI CPA-S     3  1 8,44   13º 98
Miguel  Ferreira INI CNRM     3  1 9,88   14º 98
Tiago Vieira INI AEARS     3  2 3,11   15º 99
Petro Safronov INI CPA-S     3  2 5,55   16º 98
João Rosa INI CDAA     3  2 8,41   17º 98
Tiago Neves INI CAR-S     3  2 9,73   18º 99
Nicolas Gabriel INI GAF     3  3 7,04   19º 99
Diogo Rato INI CDAA     3  3 7,75   20º 99
Diogo Santos INI UFCT     3  5 0,25   21º 99
Rafael Duarte INI CDAA     4  2 3,87   22º 99

100 Metros planos (Fem)

100 Metros planos (Fem)

AFinal Vento: Desf: - 0,2

Sofia Duarte JUV AEARS       1 2,33   1ª 96
Mariana Rodrigues JUV SCA       1 3,05   2ª 97
Salomé Duarte JUV CLAC       1 3,61   3ª 96
Susana Guerra JUV AEARS       1 3,83   4ª 96
Mariana Gil JUV CLAC       1 3,93   5ª 97
Andreia Lourenço JUV AEARS       1 4,62   6ª 97
Soraia Lima JUV CAR-S       1 5,53   7ª 97
Beatriz Pimpão JUV UFCT       1 5,57   8ª 97

100 Metros planos (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  1,6

David Sénica JUV UDZA       1 1,32   1º 97
Hugo Casaca JUV CUAB       1 1,37   2º 96
João Marto JUV GAF       1 1,83   3º 97
Pedro Lopes JUV AEARS       1 2,08   4º 97
Gonçalo Rodrigo JUV UFCT       1 2,09   5º 96
Guilherme Almeida JUV GAF       1 2,13   6º 96
João Espadinha JUV CLAC       1 2,29   7º 96
Ricardo Gonçalves JUV UDZA       1 2,45   8º 97

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Elizandra Alberto ANGJUV AEARS  11,011ª 97
Rita Sebastiao JUV CLAC  10,842ª 96
Elisabete Soares JUV GAF  8,643ª 97
Rute Diogo JUV GAF  7,294ª 97
Beatriz Pimpão JUV UFCT  4,935ª 97

Salto Com Vara (Masc)

1Final

Miguel Monteiro JUV CPA-S  3,401º 96
Bruno Baptista JUV A20KM  2,702º 96

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  1,1

David Neves INI GAF       1 4,5    1º 98
Nuno Jardim INI A20KM       1 4,8    2º 98
Raul Oliveira INI CPA-S       1 5,9    3º 98
Manuel Dias INI UFCT       1 6,1    4º 99
Eduardo Encarnação INI CLAC       1 6,6    5º 98
Rafael Ferreira INI A20KM       1 6,7    6º 99
Francisco Gaio INI A20KM        0,0    7º 99
Daniel Bruno INI CLAC        0,0    7º 98

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final

Luis Pereira JUV GAF  42,381º 97
Miguel Monteiro JUV CPA-S  38,412º 96
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Dardo 700 Gr (Masc)

1Final

Xavier Fernandes JUV AEARS  36,973º 96
João Vidais JUV AEARS  30,744º 97
Helenio Mendes JUV SCA  28,305º 97
Pedro Lopes JUV AEARS  27,676º 97
Gonçalo Rodrigo JUV UFCT  27,247º 96
Tomás Gonçalves JUV JDAL  20,248º 97

800 Metros (Fem)

1Final

Salomé Santos JUV CNRM     2  3 5,26   1ª 97
Carolina Oliveira JUV JDAL     2  4 0,56   2ª 97
Cristina Virginia JUV AEARS     2  4 4,97   3ª 96
Soraia Lima JUV CAR-S     2  4 7,62   4ª 97
Neuza Hipolito JUV UFCT     3  3 3,95   5ª 97

800 Metros (Masc)

1Final

Oswald Freitas JUV CNRM     1  5 6,96   1º 96
João Vidais JUV AEARS     2  0 2,26   2º 97
Tiago Calisto JUV AEARS     2  0 7,92   3º 96
Francisco Neves JUV SCA     2  1 2,56   4º 97
Tiago Vieira JUV UDZA     2  1 3,28   5º 97
Rafael Rangel JUV CPA-S     2  1 4,40   6º 96
Eduardo Silva JUV GAF     2  1 5,57   7º 97
Pedro Nunes JUV AEARS     2  2 1,83   8º 97
Rafael Marques JUV UFCT     2  2 5,95   9º 97

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Rafael Ferreira INI A20KM  5,511º + 0,5  99
Tiago Coellho INI A20KM  5,302º + 1,3  98
Rui Neves INI CBA-S  5,273º + 1,1  98
Marcelo Oliveira INI GAF  5,174º + 0,4  99
Rafael Silva INI GAF  5,165º + 0,8  98
Francisco Lasota INI GAF  5,136º - 0,3  98
Rafael Trole INI UDZA  4,967º + 0,3  99
Bruno Costa INI CAR-S  4,858º + 1,0  99
Raul Oliveira INI CPA-S  4,859º + 0,6  98
Manuel Dias INI UFCT  4,6810º + 1,4  99
Hugo Pereira INI A20KM  4,6211º + 1,4  99
Carlos Carvalho INI UDZA  4,2112º   0,0  99
João Novais INI AEARS  4,0913º + 0,2  98
Diogo Mota INI CLAC  3,9714º + 0,4  99
Petro Safronov INI CPA-S  3,8415º + 0,6  98
Diogo Santos INI UFCT  3,5916º + 1,1  99
Rafael Fernandes INI CPA-S SM99

4X100 Metros Planos (Masc)

1Final

4X100 Metros Planos (Masc)

1Final

Grupo Atl.fatima JUV

guilherme almeida (1996) / fábio 
pereira (1997) / carlos prino 
(1997) / renato dias (1996)

GAF       4 8,11   1º 96

Centro Atl.entroncam JUV

andré rodrigues (1996) / carlos 
rocha (1996) / diogo farto (1996) 
/ joão espadinha (1996)

CLAC       4 9,34   2º 96

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Sara Costa INI AEARS  27,511ª 98
Ana Carolina Santos INI A20KM  26,622ª 99
Mª Ana Santos INI CPA-S  16,653ª 99
Ana Filipa Ferreira INI A20KM  14,834ª 98
Francisca Apolinário INI A20KM  14,035ª 99
Inês Vieira INI CAR-S  10,366ª 98
Alexandra Aleixo INI UFCT  7,747ª 99
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

IND-S INDIVIDUAL - SANTARÉM 44 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL                    

GDPCD G. D. P. Chão Duro 22 1 1
PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

A20KM ASSOCIAÇAO 20 KM 
ALMEIRIM

392712 6 9 15

AEARS A. E. A. Rui Silva 713239 19 13 32
CAFZZ CLUBE DE ATLETISMO DE F. 

ZEZERE
11 1 1

CAR-S CLUBE A. RIACHENSE 1569 3 3 6
CBA-S Casa do Benfica de Abrantes 972 2 3 5
CDAA C.D.AGUIAS DE ALPIARCA 99 6 6
CLAC C. DE LAZER AVENT. E COMP 382414 4 8 12
CNRM CLUBE NATACAO RIO MAIOR 231112 5 6 11
CPA-S Casa do Povo de Alcanena 25187 2 7 9
CPP CASA DO POVO DE 

PONTEVEL
624 3 2 5

CUAB CLUBE 
UN.ART.BENAVENTENSE/VIG
ESTEVÂO SEGURANÇA

33 1 1

GAF GRUPO ATLETISMO FATIMA 503614 6 14 20
JDAL JUVENTUDE DESP. 

ALMANSOR
1266 2 3 5

SCA S.C.ABRANTES 17611 3 3 6
UDZA UN.DEP.REC. DA ZONA ALTA 20146 3 5 8
UFCT UNIAO FUT.COM.IND.TOMAR 361917 7 5 12

380

221

159 67

89

156

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

20611789 39 45 84Iniciado

17410470 28 44 72Juvenil

380

221

159 67

89

156

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

PORTUGAL 

80 M Barreiras-0,76 Fem

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX
Suspensão~

Flexão<

Falsa PartidaFP

Qualificação por MarcaQ

Qualificado DirectaQ 

Recorde NacionalRN

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM

Recordes batidos na competição

PORTUGAL 

80 M Barreiras-0,76 Fem

Mariana Antonio       1 1,83  INI 1998 INI

Regional AAS

300 Metros Planos Fem

Sofia Duarte       4 1,70  JUV 1996 JUV

80 M Barreiras-0,76 Fem

Mariana Antonio       1 1,83  INI 1998 INI

Salto Com Vara Fem

Andreia Gracio  3,09JUV 1996 JUV

Andreia Gracio  3,09JUN 1996 JUV

Andreia Gracio  3,09SUB23 1996 JUV

Andreia Gracio  3,09SEN 1996 JUV
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