
Campeonato Regional de Iniciados

Associação de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados

sábado, 25 de Maio de 2013

PISTA ESTADIO MUNICIPAL DE ABRANTES
Abrantes

Jornada de: 1320019

80 Metros Planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  4,5 v

Miguel  Ferreira INI CNRM        9,95   1º Q98
Rafael Silva INI GAF       1 0,21   2º q98
Antonio Reis INI GAF       1 1,03   3º 99
Nuno Senica INF UDZA       1 1,55   4º 00
Ricardo Costa INF CAR-S       1 2,00   5º 01
Valério Ferreira INF AEARS       1 2,53   6º 01
António Costa INF UFCT       1 3,01   7º 00
Daniel Ribeiro INF CDAA       1 3,08   8º 01

2Eliminatória Vento: Fav: +  2,4 v

Rafael Ferreira INI A20KM        9,95   1º Q99
Manuel Dias INI UFCT       1 0,35   2º 99
Carlos Carvalho INI UDZA       1 1,39   3º 99
Pedro Carvalho INF AEARS       1 1,76   4º 01
Fábio Nunes INI JDAL       1 1,91   5º 99
Diogo Rato INI CDAA       1 2,02   6º 99
Filipe Nunes INF JDAL       1 2,53   7º 00

3Eliminatória Vento: Fav: +  2,0

João Novais INI AEARS       1 0,11   1º Q98
Miguel Jesus INI SCA       1 0,17   2º q99
David Neves INI GAF       1 0,18   3º q98
Marcos Fidalgo INF AEARS       1 1,17   4º 00
Francisco Reis INI GAF       1 1,83   5º 99
José Antonio INF CPA-S       1 2,70   6º 01
Ruben Hipolito INF UFCT       1 3,23   7º 00

4Eliminatória Vento: Fav: +  3,8 v

Tiago Coellho INI A20KM        9,87   1º Q98
José Matos INF SCA       1 0,23   2º q00
Pedro Santos INI AEARS       1 0,43   3º 99
José Ferreira INI SCA       1 0,83   4º 98
João Rosa INI CDAA       1 1,35   5º 98
Tiago Neves INI CAR-S       1 1,77   6º 99
Ricardo Ferreira INF CAR-S       1 2,61   7º 00

80 Metros Planos (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  2,9 v

Mª Carolina Alves INI CNRM       1 0,94   1ª Q99
Eva Carvalho INI UDZA       1 1,25   2ª q99
Carolina Neves INF GAF       1 1,55   3ª 01
Raquel Costa INI GAF       1 1,57   4ª 99
Leila Duarte INI CLAC       1 1,66   5ª 98
Sara Fernandes INF A20KM       1 1,86   6ª 00
Mariana Ferreira INI CPP       1 1,88   7ª 99
Rita Miranda INF AEARS       1 1,92   8ª 01

2Eliminatória Vento: Fav: +  2,2 v

Rita Vasco INI JDAL       1 0,93   1ª Q98
Sara Rocha INI AEARS       1 1,19   2ª q99
Angela Batista INF SCA       1 1,23   3ª q00
Catarina Chambel INI CBA-S       1 1,38   4ª 99
Ana Isabel Alves INF CNRM       1 1,86   5ª 01
Joana Alves INF A20KM       1 1,92   6ª 00
Nádia Carvalho INF UDZA       1 2,03   7ª 01
Hirondina Casal INF CNRM       1 2,36   8ª 01

3Eliminatória Vento: Fav: +  2,5 v

Beatriz Gameiro INF A20KM       1 1,24   1ª Q00
Luisa Freitas INI IND-S       1 1,36   2ª q99

80 Metros Planos (Fem)

3Eliminatória Vento: Fav: +  2,5 v

Mª Constança Silva INF JDAL       1 1,59   3ª 01
Laura Louro INI CPA-S       1 1,60   4ª 99
Matilde Sousa INF A20KM       1 1,60   5ª 00
Fabiana Sousa INF UDZA       1 2,27   6ª 00
Mª Teresa Costa INI AEARS       1 2,31   7ª 99
Mª Vitoria Amador INF CDAA       1 4,16   8ª 01

4Eliminatória Vento: Fav: +  2,5 v

Patricia Silva INI AEARS       1 1,26   1ª Q99
Catarina Rainha INI UDZA       1 1,48   2ª 99
Mª Alice Silvestre INF CBA-S       1 1,58   3ª 00
Tatiana Santos INI UFCT       1 1,76   4ª 98
Gabriela Lopes INF JDAL       1 2,60   5ª 01
Veronica Silva INF CAR-S       1 2,88   6ª 01
Beatriz Abade INI AEARS       1 3,06   7ª 99
Marta Silveira INF JDAL       1 3,60   8ª 01

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

3Final

Eduardo Encarnação INI CLAC  26,261º 98
Rui Sá INF A20KM  21,612º 00
Mauro Rodrigues INI CPA-S  20,983º 98
João Pedro Lino INI CPP  19,214º 98
Iuri Pires INI A20KM  15,755º 99
Mario Goncalves INF CAR-S  15,636º 00

Quadruplo Salto (Fem)

3Final

Sara Rocha INI AEARS  12,171ª + 5,0 V 99
Mariana Silva INI AEARS  11,512ª + 1,5  99

Marcas Com vento Regulamentar

Sara Rocha INI AEARS  12,021ª + 1,8  99

Salto Com Vara (Masc)

3Final

Rafael Fernandes INI CPA-S  2,301º 99
Hugo Pereira INI A20KM  2,202º 99
Filipe Paixão INF A20KM  2,103º 00
Petro Safronov INI CPA-S  2,104º 98
Pedro Correia INF A20KM  1,905º 01

80 Metros Planos (Masc)

AFinal Vento: Fav: +  4,8 v

Tiago Coellho INI A20KM        9,70   1º 98
Rafael Ferreira INI A20KM        9,70   1º 99
João Novais INI AEARS        9,86   3º 98
Miguel  Ferreira INI CNRM        9,90   4º 98
Miguel Jesus INI SCA       1 0,14   5º 99
Rafael Silva INI GAF       1 0,19   6º 98
David Neves INI GAF       1 0,20   7º 98
José Matos INF SCA       1 0,23   8º 00
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Campeonato Regional de Iniciados

Associação de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados

sábado, 25 de Maio de 2013

PISTA ESTADIO MUNICIPAL DE ABRANTES
Abrantes

Jornada de: 1320019

80 Metros Planos (Fem)

AFinal Vento: Fav: +  3,7 v

Mª Carolina Alves INI CNRM       1 0,82   1ª 99
Rita Vasco INI JDAL       1 0,95   2ª 98
Angela Batista INF SCA       1 1,03   3ª 00
Eva Carvalho INI UDZA       1 1,06   4ª 99
Luisa Freitas INI IND-S       1 1,08   5ª 99
Beatriz Gameiro INF A20KM       1 1,30   6ª 00
Patricia Silva INI AEARS       1 1,40   7ª 99
Sara Rocha INI AEARS       1 1,46   8ª 99

1.500  Metros (Masc)

3Final

Filipe Vitorino INI CNRM     4  3 9,08   1º 98
Duarte Santos INI AEARS     4  4 7,21   2º 98
Henrique Conceição INI CAR-S     5  0 4,68   3º 99
Gonçalo Parreira INI AEARS     5  0 8,73   4º 99
Tiago Garcia INI A20KM     5  0 9,34   5º 99
Ruben Tibério INI CBA-S     5  1 2,02   6º 98
Pedro Amorim INI CPP     5  2 4,84   7º 98
João Pedro Lino INI CPP     5  3 4,74   8º 98
João Rosa INI CDAA     5  3 9,04   9º 98
Nicolas Gabriel INI GAF     5  4 0,70   10º 99
Diogo Rato INI CDAA     5  4 4,28   11º 99
Cristiano Faria INI A20KM     5  4 8,21   12º 99

1.500  Metros (Fem)

3Final

Marta Pereira INI GAF     5  1 3,35   1ª 98
Ana Patricia Costa INI UFCT     7  1 8,74   2ª 98

Salto em Altura (Fem)

3Final

Sara Ribeiro INI GAF  1,381ª 98
Beatriz Gameiro INF A20KM  1,352ª 00
Andreia Santos INI AEARS  1,353ª 99
Sandra Simões INI UFCT  1,304ª 98
Inês Inácio INF SCA  1,305ª 00
Catarina Santos INI CPA-S  1,305ª 99
Ana M. Farinha INI A20KM  1,307ª 99
Tatiana Gonçalves INF A20KM  1,308ª 01
Catarina Rainha INI UDZA  1,259ª 99
Mariana Silva INI AEARS  1,259ª 99
Sofia Gonçalves INF A20KM  1,2011ª 01
Inês Fidalgo INF A20KM  1,2012ª 00
Ana Carolina Calafat INF CAR-S  1,0513ª 01
Veronica Silva INF CAR-S SM01

Salto em Comprimento (Masc)

3Final

Rafael Ferreira INI A20KM  5,611º + 4,3 v 99
Tiago Coellho INI A20KM  5,452º + 3,6 v 98

Salto em Comprimento (Masc)

3Final

Filipe Beira INI CNRM  5,353º + 4,0 v 98
Rafael Silva INI GAF  5,024º + 3,4 v 98
José Matos INF SCA  4,935º + 4,0 v 00
Rafael Trole INI UDZA  4,896º + 2,3 v 99
Rafael Fernandes INI CPA-S  4,707º + 3,8 v 99
Petro Safronov INI CPA-S  4,278º + 2,9 v 98
José Ferreira INI SCA  4,239º + 3,2 v 98
Marcos Fidalgo INF AEARS  4,2010º + 3,5 v 00
Carlos Carvalho INI UDZA  4,0911º + 3,4 v 99
André Cláudio INI A20KM  3,9712º + 3,2 v 99
Francisco Reis INI GAF  3,8413º + 2,3 v 99
Daniel Tavares INI UFCT  3,5514º + 2,8 v 99
Filipe Nunes INF JDAL  3,5015º + 2,8 v 00
Fábio Nunes INI JDAL  3,4416º + 5,3 v 99
Ricardo Ferreira INF CAR-S  3,4217º + 3,4 v 00
Afonso Farinha INI UFCT  3,4118º + 1,4  99
António Costa INF UFCT  3,4019º + 3,1 v 00
Ruben Hipolito INF UFCT  3,0320º + 2,8 v 00

Marcas Com vento Regulamentar

Rafael Silva INI GAF  4,764º + 2,0  98
José Matos INF SCA  4,695º + 1,7  00
Marcos Fidalgo INF AEARS  3,9910º + 1,4  00
Fábio Nunes INI JDAL  3,2416º + 1,9  99

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

3Final

Ana Carolina Santos INI A20KM  9,011ª 99
Ana Filipa Ferreira INI A20KM  8,972ª 98
Filipa Batista INI GAF  8,503ª 99
Cristina Sturza INI AEARS  7,824ª 99
Beatriz Lagos INI GAF  7,745ª 99
Inês Monteiro INI A20KM  7,556ª 99
Ana Patricia Costa INI UFCT  7,397ª 98
Francisca Apolinário INI A20KM  6,958ª 99
Catarina Chambel INI CBA-S  6,169ª 99
Mariana Pisca INF CPP  6,0910ª 01
Carolina Vieira INI A20KM  6,0411ª 99
Daniela Pisca INF CPP  5,8512ª 00
Alexandra Aleixo INI UFCT  5,6813ª 99
Mª Alice Silvestre INF CBA-S  5,0714ª 00
Gabriela Lopes INF JDAL  4,7615ª 01
Inês Vieira INI CAR-S  4,7116ª 98

300 M Barreiras-0,76 (Fem)

3Prova Extra

Mariana Rodrigues JUV SCA       5 0,12   1ª 97

300 M Barreiras-0,76 (Masc)

3Prova Extra

David Sénica JUV UDZA       4 0,98   1º 97
Hugo Casaca JUV CUAB       4 1,85   2º 96
Carlos Prino JUV GAF       4 2,31   3º 97
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Campeonato Regional de Iniciados

Associação de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados

sábado, 25 de Maio de 2013

PISTA ESTADIO MUNICIPAL DE ABRANTES
Abrantes

Jornada de: 1320019

300 M Barreiras-0,76 (Masc)

3Prova Extra

Gonçalo Rodrigo JUV UFCT       4 2,98   4º 96
João Espadinha JUV CLAC       4 6,07   5º 96
Ruben Santos JUV CDAA       4 9,75   6º 96
David Ribeiro JUV CDAA       5 6,49   7º 96

250 M Barreiras-0.76 (Masc)

1Serie

Francisco Gaio INI A20KM       3 8,91   1º 99
Marcelo Oliveira INI GAF       4 0,33   2º 99
Goncalo Galinha INI CPP       4 0,46   3º 99
Tiago Silva INI CLAC       4 2,98   4º 99
André Cláudio INI A20KM       4 6,41   5º 99

2Serie

Francisco Lasota INI GAF       3 6,27   1º 98
Raul Oliveira INI CPA-S       3 6,83   2º 98
Miguel  Ferreira INI CNRM       3 8,66   3º 98
Daniel Bruno INI CLAC       3 9,06   4º 98
Filipe Beira INI CNRM       4 0,26   5º 98
Bruno Costa INI CAR-S       4 1,29   6º 99

250 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie

Mariana Antonio INI SCA       3 6,80   1ª RR  INI98
Luisa Freitas INI IND-S       4 2,59   2ª 99
Andreia Santos INI AEARS       4 5,62   3ª 99
Barbara Palma INI CNRM       4 6,12   4ª 99
Sara Oliveira INI SCA       4 7,37   5ª 99
Beatriz Gomes INI GAF       4 8,86   6ª 98
Ana M. Farinha INI A20KM       5 0,30   7ª 99

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Ana Carolina Santos INI A20KM  26,231ª 99
Beatriz Lagos INI GAF  24,532ª 99
Sofia Gonçalves INF A20KM  21,883ª 01
Daniela Lopes INI AEARS  21,624ª 99
Barbara Poupino INF SCA  21,265ª 00
Mª Ana Santos INI CPA-S  15,986ª 99
Francisca Apolinário INI A20KM  15,057ª 99
Daniela Pisca INF CPP  14,938ª 00
Ana Luisa Santos INI CPA-S  13,649ª 99
Ana Carolina Calafat INF CAR-S  10,9310ª 01
Inês Vieira INI CAR-S  10,3311ª 98
Beatriz Gonçalves INI UFCT  9,6212ª 98

Disco 1 Kg (Masc)

1Final

Eduardo Encarnação INI CLAC  38,991º 98
Nuno Jardim INI A20KM  30,762º 98
Raul Oliveira INI CPA-S  25,993º 98

Disco 1 Kg (Masc)

1Final

Rafael Trole INI UDZA  21,254º 99
Gonçalo Lopes INI A20KM  18,995º 99
Mario Goncalves INF CAR-S  16,186º 00
Pedro Correia INF A20KM  16,187º 01
Diogo Santos INI UFCT  14,268º 99

4X80 Metros (Masc)

1Final

Grupo Atlet.fatima INI

david neves (1998) / marcelo 
oliveira (1999) / antonio reis 
(1999) / francisco lasota (1998)

GAF       4 1,59   1º 98

Assoc.20 Km Alm INI

iuri pires (1999) / hugo pereira 
(1999) / francisco gaio (1999) / 
nuno jardim (1998)

A20KM       4 2,14   2º 98

Escola Atlet.rui Sil INI

joão novais (1998) / pedro 
carvalho (2001) / valério ferreira 
(2001) / pedro santos (1999)

AEARS       4 4,11   3º 99

Uniao Tomar INI

daniel tavares (1999) / afonso 
farinha (1999) / manuel dias 
(1999) / diogo santos (1999)

UFCT       4 5,74   4º 99

Clube Atlet.riachos INF

bruno costa (1999) / henrique 
conceição (1999) / tiago neves 
(1999)   / ricardo costa (2001)

CAR-S       4 6,59   5º 01

4X80 Metros (Fem)

1Final

Sporting Club Abrant INI

sara oliveira (1999) / angela 
batista (2000) / barbara poupino 
(2000) / mariana antonio (1998)

SCA       4 4,17   1ª 98

Grupo Atlet.fatima INI

carolina neves (2001) / beatriz 
gomes (1998) / raquel costa 
(1999) / sara ribeiro (1998)

GAF       4 5,51   2ª 98

Uniao Tomar INI

tatiana santos (1998) / alexandra 
aleixo (1999) / sandra simões 
(1998) / beatriz gonçalves (1998)

UFCT       4 6,06   3ª 98

Clube Nat.rio Maior INF

ana isabel alves (2001) / mª 
carolina alves (1999) / barbara 
palma (1999) / hirondina casal 
(2001)

CNRM       4 6,08   4ª 01

Assoc.20 Km Alm INF

matilde sousa (2000) / joana 
alves (2000) / inês fidalgo (2000) 
/ tatiana gonçalves (2001)

A20KM       4 6,53   5ª 01

Escola Atlet.rui Sil INI

rita miranda (2001) / patricia 
silva (1999) / beatriz abade 
(1999) / mª teresa costa (1999)

AEARS       4 8,65   6ª 99
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Campeonato Regional de Iniciados

Associação de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados

sábado, 25 de Maio de 2013

PISTA ESTADIO MUNICIPAL DE ABRANTES
Abrantes

Jornada de: 1320019

4X80 Metros (Fem)

1Final

Casa Povo Alcanena INI

ana luisa santos (1999) / mª ana 
santos (1999) / catarina santos 
(1999) / laura louro (1999)

CPA-S       4 8,96   7ª 99

4.000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Cheila Nunes INI CNRM    2 6  2 5,83   1ª 99
Inês Monteiro INI A20KM    2 9  1 8,29   2ª 99

4.000 Metros Marcha (Masc)

1Final

Maksym Roslanovich INI CAFZZ    2 4  5 5,19   1º 99
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Campeonato Regional de Iniciados

Associação de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados

domingo, 26 de Maio de 2013

PISTA ESTADIO MUNICIPAL DE ABRANTES
Abrantes

Jornada de: 1320019

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  3,0

Nuno Jardim INI A20KM       1 4,69   1º 98
David Neves INI GAF       1 5,11   2º 98
Rafael Ferreira INI A20KM       1 5,12   3º 99
José Matos INF SCA       1 5,59   4º 00
Daniel Bruno INI CLAC       1 6,33   5º 98
Manuel Dias INI UFCT       1 7,27   6º 99
Bruno Costa INI CAR-S       1 8,94   7º 99
Nuno Senica INF UDZA       2 1,47   8º 00
Tiago Silva INI CLAC       2 4,76   9º 99

Salto Com Vara (Fem)

1Final

Joana Alves INF A20KM  1,801ª 00
Sofia Gonçalves INF A20KM SM01
Inês Fidalgo INF A20KM SM00

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  4,2

Sara Ribeiro INI GAF       1 3,42   1ª Q98
Inês Fidalgo INF A20KM       1 5,01   2ª Q00
Sara Oliveira INI SCA       1 5,59   3ª Q99
Tatiana Gonçalves INF A20KM       1 6,49   4ª q01
Laura Louro INI CPA-S       1 7,34   5ª 99
Catarina Santos INI CPA-S       1 7,36   6ª 99

2Eliminatória Vento: Fav: +  3,0

Mariana Antonio INI SCA       1 2,82   1ª Q98
Barbara Poupino INF SCA       1 4,78   2ª Q00
Barbara Palma INI CNRM       1 5,85   3ª Q99
Matilde Sousa INF A20KM       1 7,05   4ª q00
Ana Isabel Alves INF CNRM       1 7,64   5ª 01

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Ana Filipa Ferreira INI A20KM  23,881ª 98
Filipa Batista INI GAF  21,482ª 99
Cristina Sturza INI AEARS  20,533ª 99
Ana Carolina Santos INI A20KM  19,024ª 99
Mariana Pisca INF CPP  16,905ª 01
Daniela Lopes INI AEARS  16,056ª 99

Quadruplo Salto (Masc)

1Final

Filipe Beira INI CNRM  14,021º + 6,2 V 98
Raul Oliveira INI CPA-S  13,872º + 7,7 V 98
Goncalo Galinha INI CPP  13,373º + 3,8 V 99
Hugo Pereira INI A20KM  12,984º + 5,2 V 99
Fábio Nunes INI JDAL  11,715º + 7,2 V 99

Marcas Com vento Regulamentar

Raul Oliveira INI CPA-S  13,242º + 2,0  98

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

AFinal Vento: Fav: +  3,7

Mariana Antonio INI SCA       1 2,15   1ª 98
Sara Ribeiro INI GAF       1 3,20   2ª 98
Barbara Poupino INF SCA       1 4,81   3ª 00
Sara Oliveira INI SCA       1 5,14   4ª 99
Inês Fidalgo INF A20KM       1 5,55   5ª 00
Barbara Palma INI CNRM       1 5,79   6ª 99
Tatiana Gonçalves INF A20KM       1 6,25   7ª 01
Matilde Sousa INF A20KM       1 6,79   8ª 00

Salto em Altura (Masc)

1Final

Nuno Jardim INI A20KM  1,531º 98
Rafael Fernandes INI CPA-S  1,502º 99
Miguel Jesus INI SCA  1,503º 99
Hugo Pereira INI A20KM  1,454º 99
Daniel Bruno INI CLAC  1,405º 98
Cristiano Faria INI A20KM  1,406º 99
Tiago Garcia INI A20KM  1,407º 99
Francisco Lasota INI GAF  1,408º 98
Simão Neves INF CAR-S  1,309º 00
Gonçalo Lopes INI A20KM  1,2510º 99
Ricardo Costa INF CAR-S  1,2011º 01
Filipe Nunes INF JDAL SM00

Disco 0,750 Kg (Fem)

1Final

Cristina Sturza INI AEARS  23,091ª 99
Ana Filipa Ferreira INI A20KM  21,092ª 98
Alexandra Aleixo INI UFCT  19,753ª 99
Daniela Lopes INI AEARS  19,134ª 99
Filipa Batista INI GAF  18,695ª 99
Daniela Pisca INF CPP  17,386ª 00
Mariana Pisca INF CPP  15,907ª 01
Carolina Vieira INI A20KM  13,928ª 99
Ana Carolina Calafat INF CAR-S  12,669ª 01
Tatiana Santos INI UFCT  11,1310ª 98

250 Metros Planos (Masc)

1Serie

Rafael Silva INI GAF       3 4,19   1º 98
Bruno Costa INI CAR-S       3 7,20   2º 99
Carlos Carvalho INI UDZA       3 9,09   3º 99
Rafael Duarte INI CDAA       4 3,76   4º 99
Diogo Rato INI CDAA #99
Francisco Reis INI GAF FLT99

2Serie

Francisco Lasota INI GAF       3 2,75   1º 98
Tiago Coellho INI A20KM       3 3,25   2º 98
Miguel  Ferreira INI CNRM       3 3,49   3º 98
Manuel Dias INI UFCT       3 3,58   4º 99
Goncalo Galinha INI CPP       3 6,30   5º 99
Marcelo Oliveira INI GAF       3 7,36   6º 99
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Campeonato Regional de Iniciados

Associação de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados

domingo, 26 de Maio de 2013

PISTA ESTADIO MUNICIPAL DE ABRANTES
Abrantes

Jornada de: 1320019

250 Metros Planos (Masc)

2Serie

André Cláudio INI A20KM       4 0,95   7º 99

250 Metros Planos (Fem)

1Serie

Mª Carolina Alves INI CNRM       3 7,64   1ª 99
Raquel Costa INI GAF       4 0,16   2ª 99
Mª Teresa Costa INI AEARS       4 1,49   3ª 99
Cheila Nunes INI CNRM       4 1,77   4ª 99
Ana Luisa Santos INI CPA-S       4 5,95   5ª 99
Inês Vieira INI CAR-S       4 6,96   6ª 98
Leila Duarte INI CLAC FLT98
Beatriz Gonçalves INI UFCT FLT98

2Serie

Mariana Antonio INI SCA       3 4,69   1ª 98
Sara Ribeiro INI GAF       3 6,82   2ª 98
Luisa Freitas INI IND-S       3 8,44   3ª 99
Ana M. Farinha INI A20KM       4 0,12   4ª 99
Barbara Bento INI AEARS       4 0,27   5ª 99
Mariana Ferreira INI CPP       4 1,64   6ª 99
Beatriz Gomes INI GAF FLT98
Sandra Simões INI UFCT FLT98

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final

Eduardo Encarnação INI CLAC  40,661º 98
Mauro Rodrigues INI CPA-S  38,432º 98
Rui Sá INF A20KM  33,123º 00
Pedro Santos INI AEARS  32,574º 99
Marcelo Oliveira INI GAF  28,685º 99
Petro Safronov INI CPA-S  24,546º 98
Pedro Correia INF A20KM  20,907º 01
David Neves INI GAF  20,478º 98
Iuri Pires INI A20KM  19,739º 99
Gonçalo Lopes INI A20KM  16,5610º 99
Mario Goncalves INF CAR-S  15,9811º 00
Ricardo Ferreira INF CAR-S  10,9312º 00

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Rui Sá INF A20KM  10,261º 00
Mauro Rodrigues INI CPA-S  9,962º 98
Francisco Gaio INI A20KM  8,663º 99
Emanuel Formiga INI GAF  8,354º 98
Iuri Pires INI A20KM  7,635º 99
Mario Goncalves INF CAR-S  6,876º 00
Francisco Reis INI GAF  6,367º 99
Diogo Santos INI UFCT  6,358º 99
Daniel Tavares INI UFCT  5,789º 99
Pedro Saldanha INI UFCT  5,2110º 99

800 Metros (Fem)

800 Metros (Fem)

1Final

Patricia Silva INI AEARS     2  2 6,07   1ª 99
Marta Pereira INI GAF     2  2 8,04   2ª 98
Eva Carvalho INI UDZA     2  3 1,22   3ª 99
Nádia Carvalho INF UDZA     2  3 3,65   4ª 01
Fabiana Sousa INF UDZA     2  4 1,74   5ª 00
Rita Miranda INF AEARS     2  4 2,89   6ª 01
Angela Batista INF SCA     2  4 5,24   7ª 00
Hirondina Casal INF CNRM     2  5 1,26   8ª 01
Angela Carvalho INF CNRM     2  5 5,48   9ª 00
Inês Inácio INF SCA     3  0 1,28   10ª 00
Mariana Pandaio INF CNRM     3  0 8,77   11ª 01
Ana Patricia Costa INI UFCT     3  1 0,95   12ª 98
Veronica Silva INF CAR-S     3  1 2,80   13ª 01
Inês Branco INF CPP     3  1 5,50   14ª 01
Mª Vitoria Amador INF CDAA     3  3 5,99   15ª 01

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Rita Vasco INI JDAL  4,971ª + 3,4 v 98
Sara Rocha INI AEARS  4,612ª + 3,9 v 99
Angela Batista INF SCA  4,593ª + 3,6 v 00
Mariana Franco INF AEARS  4,514ª + 2,3 v 00
Beatriz Gomes INI GAF  4,415ª + 3,8 v 98
Leila Duarte INI CLAC  4,316ª + 7,9 v 98
Sandra Simões INI UFCT  4,207ª + 3,1 v 98
Carolina Neves INF GAF  4,198ª + 3,8 v 01
Joana Alves INF A20KM  4,199ª + 4,8 v 00
Mª Carolina Alves INI CNRM  4,1410ª + 4,8 v 99
Inês Inácio INF SCA  4,0711ª + 4,5 v 00
Tatiana Gonçalves INF A20KM  4,0712ª + 5,7 v 01
Raquel Costa INI GAF  4,0113ª + 6,3 v 99
Catarina Santos INI CPA-S  3,9914ª + 5,1 v 99
Sara Fernandes INF A20KM  3,9015ª + 3,2 v 00
Hirondina Casal INF CNRM  3,8616ª + 3,6 v 01
Barbara Poupino INF SCA  3,8417ª + 4,5 v 00
Sara Oliveira INI SCA  3,7918ª + 4,5 v 99
Matilde Sousa INF A20KM  3,6319ª + 5,0 v 00
Ana Isabel Alves INF CNRM  3,6220ª + 4,7 v 01
Laura Louro INI CPA-S  3,5621ª + 2,8 v 99
Mª Teresa Costa INI AEARS  3,5522ª + 4,8 v 99
Ana Patricia Costa INI UFCT  3,4623ª + 2,3 v 98
Gabriela Lopes INF JDAL  3,4424ª + 2,7 v 01
Mariana Ferreira INI CPP  3,4325ª + 2,7 v 99
Cristiana Frazão INI CNRM  3,2126ª + 5,6 v 98
Ana Luisa Santos INI CPA-S  3,1127ª + 4,3 v 99
Inês Vieira INI CAR-S  3,0228ª + 5,2 v 98
Veronica Silva INF CAR-S  2,9829ª + 5,8 v 01
Carolina Vieira INI A20KM  2,9630ª + 4,3 v 99
Ana Carolina Calafat INF CAR-S  2,7031ª + 5,0 v 01

800 Metros (Masc)

1Serie

Cesar Soares INI CDAA     2  0 6,46   1º 98
Francisco Gaio INI A20KM     2  2 4,43   2º 99
Simão Neves INF CAR-S     2  3 3,09   3º 00
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800 Metros (Masc)

1Serie

João Rosa INI CDAA     2  3 5,52   4º 98
Tiago Vieira INI AEARS     2  3 6,28   5º 99
Tiago Silva INI CLAC     2  4 1,56   6º 99
Diogo Rato INI CDAA     2  4 4,36   7º 99
Filipe Paixão INF A20KM     2  4 8,31   8º 00
Nicolas Gabriel INI GAF     2  4 9,89   9º 99
Ricardo Costa INF CAR-S     3  0 8,30   10º 01
Pedro Saldanha INI UFCT     3  1 9,93   11º 99

2Serie

Duarte Santos INI AEARS     2  1 4,62   1º 98
Miguel Jesus INI SCA     2  1 7,32   2º 99
Pedro Santos INI AEARS     2  2 0,56   3º 99
Rui Torres INI AEARS     2  2 2,40   4º 98
Marcos Fidalgo INF AEARS     2  2 9,79   5º 00
Pedro Amorim INI CPP     2  3 1,63   6º 98
Ricardo Ferreira INF CAR-S     2  3 4,05   7º 00
Antonio Reis INI GAF     2  3 6,18   8º 99
Rui Ferreira INF CNRM     2  4 2,52   9º 00
Pedro Carvalho INF AEARS     2  4 4,50   10º 01
Valério Ferreira INF AEARS     2  4 6,66   11º 01
Nuno Senica INF UDZA     2  5 0,37   12º 00
Ruben Hipolito INF UFCT     3  0 9,29   13º 00

1.500 Mt.Obstáculos (Masc)

1Final

Filipe Vitorino INI CNRM     4  5 1,54   1º 98
Rafael Trole INI UDZA     5  0 3,30   2º 99
João Pedro Lino INI CPP     5  3 8,10   3º 98
Tiago Garcia INI A20KM     5  4 1,04   4º 99
Cristiano Faria INI A20KM     6  0 2,68   5º 99
Daniel Tavares INI UFCT     6  2 6,94   6º 99
Diogo Santos INI UFCT     6  4 2,08   7º 99

1.500 Mt.Obstáculos (Fem)

1Final

Andreia Santos INI AEARS     5  5 4,88   1ª 99
Barbara Palma INI CNRM     6  2 9,04   2ª 99
Tatiana Santos INI UFCT     6  4 5,68   3ª 98
Inês Monteiro INI A20KM     6  5 9,87   4ª 99
Mariana Silva INI AEARS     7  2 6,72   5ª 99
Alexandra Aleixo INI UFCT     7  2 8,67   6ª 99

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

IND-S INDIVIDUAL - SANTARÉM 44 1 1
PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

A20KM Associação 20Km Almeirim 824141 14 14 28
AEARS A. E. A. Rui Silva 481929 12 10 22
CAFZZ Clube de Atletismo de Ferreira 

do Zêzere
11 1 1

CAR-S CLUBE A. RIACHENSE 311912 3 8 11
CBA-S Casa do Benfica em Abrantes 514 2 1 3
CDAA C.D.AGUIAS DE ALPIARCA 14122 1 7 8
CLAC C. DE LAZER AVENT. E COMP 13103 1 4 5
CNRM Clube de Natação de Rio Maior 301020 9 4 13
CPA-S Casa do Povo de Alcanena 251411 5 5 10
CPP CASA DO POVO DE 

PONTEVEL
18810 4 3 7

CUAB CLUBE 
UN.ART.BENAVENTENSE/VIG
ESTEVÂO SEGURANÇA

11 1 1

GAF Grupo de Atletismo de Fátima 462620 8 10 18
JDAL JUVENTUDE DESP. 

ALMANSOR
1578 4 2 6

SCA S.C.ABRANTES 321121 7 3 10
UDZA União Desportiva e Recreativa 

da Zona Alta
19109 4 4 8

UFCT UNIAO FUT.COM.IND.TOMAR 351916 6 9 15

419

209

210 81

86

167

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1264977 31 19 50Infantil

285153132 49 60 109Iniciado

871 1 7 8Juvenil

419

209

210 81

86

167

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAS

250 M Barreiras-0.76 Fem

Mariana Antonio       3 6,80  INI 1998 INI
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Legendagem de Observações Codificadas

Falsa Partida#

FaltouFLT

Qualificação por MarcaQ

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM
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