
CORTA MATO DE ABERTURA

Associação de Atletismo de Santarém

Comunicado de Resultados

domingo, 4 de Dezembro de 2011

Vale dos Ovos (Tomar)

Jornada de: 1220002

Corta-mato 1.000m (Fem)

Inês Fidalgo A20KM        4,28   13ª 00BENJ B

Joana Ferreira SCA        4,29   15ª 00BENJ B

Carina Eira ACDRS        4,36   18ª 00BENJ B

Inês Inácio SCA        4,36   19ª 00BENJ B

Beatriz Nabeiro CAR-S        4,42   23ª 02BENJ A

Beatriz Graça CAR-S        4,52   25ª 02BENJ B

Hirondina Marques CNRM        4,53   26ª 01BENJ B

Bruna Pereira CAR-S        4,58   28ª 01BENJ B

Ana Sofia Batista CBA-S        5,02   30ª 01BENJ B

Diana Marques CLAC        5,02   31ª 00BENJ B

Joana Alves A20KM        5,04   32ª 00BENJ B

Mª Carolina Jeronimo CBA-S        5,12   34ª 02BENJ A

Sara Fernandes A20KM        5,13   35ª 00BENJ B

Mª Inês Gameiro UDZA        5,14   36ª 00BENJ B

Joana Alves CLAC        5,14   37ª 00BENJ B

Mariana António CAR-S        5,15   38ª 02BENJ B

Inês Arraias CBA-S        5,23   40ª 01BENJ B

Ana Maria Rufino CLAC        6,47   41ª 00BENJ B

Corta-mato 1.000m (Masc)

Gonçalo Faro AATC        3,41   1º 00BENJ B

Marcos Fidalgo AATC        3,49   2º 00BENJ B

Rui Ferreira CNRM        3,49   3º 00BENJ B

Francisco Cerveira CNRM        3,54   4º 01BENJ B

Simão Neves CAR-S        3,59   5º 00BENJ B

Pedro Carvalho AATC        4,04   6º 01BENJ B

Valério Ferreira AATC        4,12   7º 01BENJ B

Filipe Paixão A20KM        4,16   8º 00BENJ B

Alex Hurlebaus CNRM        4,17   9º 02BENJ AUKR

Nuno Senica UDZA        4,17   10º 00BENJ B

José Silva CBA-S        4,23   11º 03BENJ A

José Matos SCA        4,25   12º 00BENJ B

Pedro Correia A20KM        4,28   14º 01BENJ B

Nuno Magalhães CLAC        4,32   16º 01BENJ B

Guilherme Caseiro CBA-S        4,35   17º 02BENJ A

António Costa UFCT        4,39   20º 00BENJ B

Rui Sá A20KM        4,40   21º 00BENJ B

Ruben Hipolito UFCT        4,41   22º 00BENJ B

Mario Goncalves CAR-S        4,51   24º 00BENJ B

Guilherme Silva CBA-S        4,57   27º 03BENJ A

Miguel Bento CBA-S        5,00   29º 04BENJ A

Diogo Silva CBA-S        5,10   33º 03BENJ A

Diogo Brás UDZA        5,17   39º 02BENJ A

Corta-mato 1.000m (Fem)

Patricia Silva AATC        3,54   1ª 99 INF

Inês Cunha CNRM        4,05   2ª 99 INF

Barbara Palma CNRM        4,12   3ª 99 INF

Ana Rita Gomes CNRM        4,19   4ª 98 INF

Tatiana Santos UFCT        4,24   5ª 98 INF

Tatiana Cadima CPA-S        4,38   6ª 99 INF

Barbara Bento AATC        4,38   7ª 99 INF

Cheila Nunes CNRM        4,39   8ª 99 INF

Ana Filipa Ferreira A20KM        5,08   9ª 98 INF

Micaela Evaristo A20KM        5,10   10ª 98 INF

Catarina Santos CPA-S        5,18   11ª 99 INF

Mª Ana Santos CPA-S        5,23   12ª 99 INF

Ana Carolina Santos A20KM        5,27   13ª 99 INF

Carla Magalhães CLAC        5,31   14ª 98 INF

Francisca Apolinário A20KM        5,49   15ª 99 INF

Daniela Domingos ACDRS        6,32   16ª 99 INF

Corta-mato 1.000m (Masc)

Filipe Vitorino CNRM        3,23   1º 98 INF

Miguel Mascarenhas AATC        3,30   2º 98 INF

Miguel Jesus SCA        3,30   3º 99 INF

Marcelo Gameiro UDZA        3,32   4º 99 INF

Filipe Beira CNRM        3,43   5º 98 INF

Pedro Santos AATC        3,45   6º 99 INF

Pedro Correia AATC        3,53   7º 98 INF

Bruno Fernandes CNRM        3,54   8º 99 INF

João Pimentel ACDRS        3,54   9º 98 INF

Tiago Silva CLAC        4,00   10º 99 INF

Luis Bernardo CAFZZ        4,00   11º 99 INF

Francisco Gaio A20KM        4,01   12º 99 INF

Paulo Martinho CBA-S        4,03   13º 00BENJ B

Daniel Palma CNRM        4,03   14º 99 INF

Diogo Mota CLAC        4,06   15º 99 INF

Ivo Seguro UDZA        4,08   16º 98 INF

Hugo Pereira A20KM        4,17   17º 99 INF

Anderson Cunha A20KM        4,19   18º 98 INF BRA

Mauro Rodrigues CPA-S        4,21   19º 98 INF

Tiago Vieira AATC        4,24   20º 99 INF

Nuno Jardim A20KM        4,35   21º 98 INF

Eduardo Encarnação CLAC        4,43   22º 98 INF

Pedro Saldanha UFCT        4,51   23º 99 INF

Maksym Roslanovich CAFZZ        4,52   24º 99 INF

João Campos CPA-S        5,19   25º 98 INF

Corta-mato 2000m (Fem)

Salomé Santos CNRM        8,22   1ª 97 INI

Rita Ribeiro CNRM        8,26   2ª 96 INI

Ana Rita Canadas CNRM        8,53   3ª 97 INI

Mª João Silva CBA-S        9,07   4ª 98 INF

Joana Gonçalves ADRAB        9,07   5ª 96 INI

Mariana Rodrigues SCA        9,36   6ª 97 INI

Cristina Virginia AATC        9,59   7ª 96 INI

Ana Filipa Teofilo AATC        9,59   8ª 97 INI

Sara Pereira AATC       1 0,01   9ª 97 INI

Cátia Luis AATC       1 0,07   10ª 97 INI

Mª Margarida Silva CLAC       1 0,15   11ª 96 INI

Rita Domingos ACDRS       1 1,00   12ª 96 INI

Rita Sebastiao CLAC       1 1,40   13ª 96 INI

Sara Oliveira ACDRS       1 2,23   14ª 96 INI

Corta-mato 2000m (Masc)

Oswald Freitas CNRM        6,30   1º 96 INI

João Vidais AATC        6,56   2º 97 INI

Bruno Batista CNRM        7,21   3º 96 INI

Hugo Casaca UDZA        7,32   4º 96 INI

Pedro Gameiro GAF        7,33   5º 96 INI

Luis Albino CBA-S        7,36   6º 96 INI

Rafael Rangel CPA-S        7,48   7º 96 INI

Marco Ferreira CNRM        7,53   8º 97 INI

Carlos Gomes CLAC        7,56   9º 97 INI

David Sénica UDZA        8,08   10º 97 INI

Miguel Monteiro CPA-S        8,12   11º 96 INI

Tiago Louro ACDRS        8,12   12º 97 INI

Claudio Cotrim ADRAB        8,22   13º 96 INI

Fábio Martins CLAC        8,26   14º 97 INI

João Espadinha CLAC        8,28   15º 96 INI

Miguel Silva AATC        8,29   16º 97 INI

Cleir Lopes A20KM        8,58   17º 96 INI BRA

Rafael Marques UFCT        9,05   18º 97 INI

João Felix ADRAB        9,30   19º 96 INI
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Bruno Baptista A20KM        9,46   20º 96 INI

Diogo Sampaio A20KM       1 0,28   21º 97 INI

Bruno Costa ACDRS       1 0,59   22º 96 INI

Filipe Pereira CAR-S       1 1,33   23º 97 INI

David Silva ACDRS       1 3,42   24º 97 INI

Corta-Mato 2.500 m (Fem)

Mª Madalena Correia AATC       1 1,39   1ª 95JUV

Joana Costa CNRM       1 2,11   2ª 95JUV

Joana Oliveira CAR-S       1 3,28   3ª 95JUV

Susana Rosa CBA-S       1 3,39   4ª 94JUV

Andreia Eira ACDRS       1 3,54   5ª 94JUV

Mariana Mota ADRAB       1 4,01   6ª 95JUV

Jessica Abreu UDZA       1 5,40   7ª 95JUV

Tatiana Silva CBA-S       1 9,14   8ª 96 INI

Corta-mato 3.000m (Masc)

Diogo Louro ACDRS       1 0,30   1º 94JUV

Joao Martins CAFZZ       1 1,12   2º 95JUV

Edgar Frazao GAF       1 1,29   3º 94JUV

Francisco Villar UDZA       1 1,40   4º 94JUV

Francisco Florencia CAR-S       1 1,41   5º 94JUV

João Cancela GAF       1 2,15   6º 95JUV

David Ribeiro CBA-S       1 2,28   7º 95JUV

Ricardo Mateus A20KM       1 2,36   8º 95JUV

Fábio Catita CBA-S       1 2,37   9º 95JUV

Henrique Bernardo UFCT       1 2,43   10º 95JUV

Telmo Oliveira GAF       1 2,43   11º 94JUV

Gonçalo Silva GAF       1 3,09   12º 95JUV

Mauro Soares CAR-S       1 5,35   13º 95JUV

João Mourão CAR-S       1 5,52   14º 94JUN

Corta-mato 3500 M (Fem)

Ana Vanessa Rosa ADRAB       1 5,42   1ª 88SEN

Joana Correia ADRAB       1 5,58   2ª 93JUN

Carla Ribeiro AATC       1 6,52   3ª 82SEN

Renata Mota CAR-S       1 7,52   4ª 91SUB23

Carolina Feliz UFCT       1 8,22   5ª 59VET

Alexandra Portela AATC       1 8,59   6ª 70VET

Corta-mato 6.000m (Masc)

Joao Valente CAFZZ       2 1,55   1º 93JUN

Jose Santos CUAB       2 2,11   1º 70VET

António Correia AATC       2 3,03   2º 69VET

João Gonçalves ADRAB       2 3,33   2º 93JUN

Luis Brito CUAB       2 3,31   3º 75VET

Gonçalo Ferreira ADRAB       2 4,05   3º 93JUN

Carlos Duro ADRAB       2 3,39   4º 57VET

Ruben Violante UDZA       2 4,36   4º 92JUN

Luis Silva CPA-S       2 3,47   5º 71VET

Ricardo Pimentel ACDRS       2 5,17   5º 92JUN

Ricardo Costa CNRM       2 3,49   6º 73VET

Joaquim Santos CAR-S       2 4,03   7º 71VET

Jorge Bento CBA-S       2 4,28   8º 70VET

Jorge Lercas UFCT       2 4,34   9º 65VET

Jeronimo Pereira A20KM       2 4,40   10º 72VET

José Queiroz UDZA       2 4,54   11º 70VET

Antonio Godinho ADRAB       2 5,03   12º 66VET

Corta-mato 6.000m (Masc)

José Fernandes A20KM       2 5,23   13º 69VET

Alberto Graca UFCT       2 5,45   14º 54VET

Manuel Gomes ADRAB       2 6,12   15º 53VET

Jorge Mauricio UFCT       2 7,10   16º 73VET

Mário Gomes CBA-S       2 7,29   17º 73VET

José Fonseca UFCT       2 7,31   18º 64VET

Angelo Sequeira UDZA       2 8,29   19º 65VET

Joao Luzia A20KM       2 9,11   20º 63VET

Manuel Mota UFCT       3 0,02   21º 63VET

Paulo Constantino CPA-S       3 0,14   22º 64VET

Helder Gameiro UDZA       3 0,26   23º 67VET

Vitor Ferreira CPA-S       3 1,37   24º 64VET

Carlos Alfaiate CBA-S       3 3,45   25º 53VET

Corta-Mato 8000 (Masc)

Joel Martins CUAB       2 7,12   1º 77SEN

Hamid Hakim UDZA       2 7,36   2º 82SEN MAR

Miguel Teixeira CUAB       2 8,23   3º 91SUB23

Marco Francisco UDZA       2 8,47   4º 82SEN

Marco Marques UFCT       2 9,01   5º 82SEN

Marco Fidalgo AATC       2 9,33   6º 77SEN

João Plácido UDZA       2 9,58   7º 85SEN

Rui Sousa UFCT       3 0,24   8º 71VET

André Ferreira UFCT       3 0,46   9º 89SUB23

Octávio Vicente UDZA       3 0,54   10º 84SEN

Marco Franco ADRAB       3 1,52   11º 80SEN

Antonio Ribeiro CBA-S       3 3,33   12º 79SEN

Francisco Gaspar UFCT       3 4,37   13º 83SEN

Marco Vitorino CPA-S       3 6,05   14º 81SEN

Simão Oliveira CPA-S       4 3,14   15º 86SEN

Bruno Tavares CPA-S       4 3,14   16º 84SEN
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Clube Participantes
Participações

F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO SA�TAREM

A20KM ASSOCIAÇAO 20 KM ALMEIRIM 21147

AATC ATENEU AT CARTAXO 21129

ACDRS ASSOCIACAO C.D.R. SERRA 1165

ADRAB ASS. DESP.REC.AGUAS BELAS 1284

CAFZZ CLUBE DE ATLETISMO DE F. ZEZERE 44

CAR-S CLUBE A. RIACHENSE 1376

CBA-S CASA DO BENFICA EM ABRANTES 19136

CLAC C. DE LAZER AVENT. E COMP 1376

CNRM CLUBE NATACAO RIO MAIOR 20119

CPA-S CASA DO POVO DE ALCANENA 13103

CUAB CLUBE UN.ART.BENAVENTENSE 44

GAF GRUPO ATLETISMO FATIMA 55

SCA S.C.ABRANTES 523

UDZA UN.DEP.REC. DA ZONA ALTA 17152

UFCT UNIAO FUT.COM.IND.TOMAR 16142

194

132

62

Totais

Escalões
Participações

F M T

972Benjamim A

331716Benjamim B

412417Infantil

382414Iniciado

20137Juvenil

761Junior

321Sub 23

15132Seniores

28262Veterano

194

132

62

Totais
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