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Disco - 1,5 kg (Masc)

AFinal
José Pinho Juv NAC  50,701º 95
Miguel Carreira Juv JV  43,552º 96
Jose Goncalves Juv MAC  37,233º 95
Mike Azevedo Juv CDSJP  37,174º 96
João Dias Ini SUOV  36,635º 97
Joao Pereira Juv MAC  36,176º 96
Daniel Santiago Juv GS-RC  36,127º 96
João Espinhosa Ini MAC  34,678º 97
Delio Macedo Juv CDELP  33,239º 95
Elvis Matias Juv GRECAS  33,0510º 95
José Gonçalves Ini ADCL  33,0211º 97
Miguel Lavrador Juv JV  32,3412º 95
Bernardo Malaca Juv CPA-S  31,7113º 95
Ricardo Mateus Juv A20KM  29,4714º 95
André Constâncio Juv CAMG  26,3515º 96
Rodrigo Silva Juv A20KM SM95

Peso - 5 kg (Masc)

AFinal
José Pinho Juv NAC  14,321º 95
Diogo Luz Juv JDN  14,152º 95
João Dias Ini SUOV  13,363º 97
Miguel Carreira Juv JV  12,934º 96
Gabriel Brito Juv CAMG  12,565º 95
Oleksandr Lyashchen UKRIni CAMG  12,346º 97
Delio Macedo Juv CDELP  11,817º 95
Daniel Santiago Juv GS-RC  10,298º 96

Disco - 1 kg (Fem)

AFinal
Juliana Pereira Juv JV  45,841ª 95
Ines Miranda Juv QFC  33,082ª 95
Sara Mendes Juv NDJL  31,973ª 95
Cristiana Campos Juv GS-RC  30,284ª 95
Catarina Alves Ini GS-RC  26,785ª 97
Mª Miguel Carlos Juv CAMG  26,506ª 96
Nadia Nobre Juv A20KM  23,427ª 95
Raquel Furtado Juv SCB-T  21,728ª 96
Ana Carina Gomes Juv JV  20,389ª 95

Peso - 3 kg (Fem)

AFinal
Juliana Pereira Juv JV  13,181ª 95
Cristiana Campos Juv GS-RC  12,512ª 95
Sara Mendes Juv NDJL  11,583ª 95
Catarina Abreu Juv JDN  10,014ª 96
Catarina Alves Ini GS-RC  9,815ª 97
Ana Carina Gomes Juv JV  9,206ª 95

Martelo - 5 kg (Masc)

AFinal
Luís Cardoso Juv SUOV 54,021º 95
Pedro Aguiar Juv ACM-A 47,642º 95
Pedro Sousa Juv JV 46,193º 95
Benardo Brasil Juv JV 42,044º 95
Ricardo Mateus Juv A20KM 38,955º 95
Joao Pereira Juv MAC 38,636º 96

Dardo - 700 g (Masc)

AFinal
Miguel Lavrador Juv JV 51,201º 95
Daniel Roleira Juv ADCL 49,622º 95
Oleksandr Lyashchen UKRIni CAMG 45,043º 97
Jose Goncalves Juv MAC 44,564º 95
Rui Santos Juv JAM 43,695º 96
Diogo Luz Juv JDN 42,196º 95
Eduardo Valério Juv JV 41,987º 96
João Silva Juv JV 41,108º 96
Ricardo Valente Juv SFG 39,329º 95
Jorge Madeira Juv FCC 37,9010º 95
João Cardoso Juv IND-LX 36,4611º 96
Gabriel Brito Juv CAMG 35,1812º 95
André Constâncio Juv CAMG 34,1113º 96

Martelo - 3 kg (Fem)

AFinal
Daniela Paço Juv ADCL 53,131ª 96
Maria Rodrigues Juv ADCL 51,902ª 96
Jessica Galvão Juv ACDRA 47,753ª 95
Mª Ines Domingos Juv JV 46,514ª 95
Rafaela Moutinho Ini MAC 40,545ª 97
Ana Fernandes Ini ADCL 37,506ª 98
Raquel Furtado Juv SCB-T 37,317ª 96

Dardo - 500 g (Fem)

AFinal
Marta Mendes Juv JV 41,591ª 95
Elsa Patriarca Juv JDN 32,902ª 95
Lara Clochet BELJuv CBF 31,193ª 96
Rafaela Moutinho Ini MAC 31,004ª 97
Mª Miguel Carlos Juv CAMG 28,215ª 96
Ines Miranda Juv QFC 28,146ª 95
Rita Sebastiao Juv CLAC 27,567ª 96
Rita Pires Juv ADCL 26,208ª 96
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       

IND-LX Individual - Lisboa 11 1 1
NDJL Núcleo Desportivo Juvenil do 

Laranjeiro
22 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM

A20KM Associação 20Km Almeirim 431 1 2 3
CLAC Clube de Lazer Aventura e 

Competição
11 1 1

CPA-S Casa do Povo de Alcanena 11 1 1
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO LEIRIA

ACDRA Ass Cult Desp Rec Arneirense 11 1 1
CAMG Clube Atletismo Marinha 

Grande - Imosonho
862 1 3 4

JV Juventude Vidigalense 1486 4 6 10
ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL                    

QFC Quintajense Futebol Clube 22 1 1
ASSOCIACAO DISTRITAL ATLETISMO COIMBR

GS-RC Gira Sol / Ramos Catarino 624 2 1 3
SUOV Sociedade União Operária dos 

Vais
33 2 2

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       

GRECAS Ass Desp Rec Cult de Santo 
António

11 1 1

JAM Juventude Atlética Mozelense 11 1 1
NAC Núcleo de Atletismo de 

Cucujães
22 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO                        

MAC Maia Atlético Clube 752 1 3 4
ASSOCIACAO ATLETISMO VIANA DO CASTELO

ADCL Ass Desp Rec Cult de Lovelhe 624 4 2 6
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE

SFG Sociedade Filarmónica 
Galveense

11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA

FCC Futebol Clube Castrense 11 1 1
JDN Juventude Desportiva das 

Neves
422 2 1 3

ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE

CBF Casa do Benfica de Faro - Hubel 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO TERCEIRA

ACM-A Associação Cristã da Mocidade 
(Açores)

11 1 1

SCB-T Sport Clube Barreiro 22 1 1
ASSOCIACAO DESPORTOS ILHA FAIAL

CDELP Clube Desp Escolar das Lajes 
do Pico

22 1 1

CDSJP Clube Desp São João do Pico 11 1 1

73
43

30 21

30

51

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas
A Participar Extra CompetiçãoX
Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1165 3 4 7Iniciados
623725 18 26 44Juvenis

73
43

30 21

30

51

Totais de participações 
individuais + estafetas
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Classificação Colectiva

Total Femininos

1 ADCL 2.382 Daniela Paço 1002 Maria Rodrigues 975 Rita Pires 405

2 JV 2.322 Mª Ines Domingos 855 Juliana Pereira 769 Marta Mendes 698

3 GS-RC 1.097 Cristiana Campos 695 Catarina Alves 402

4 JDN 1.062 Elsa Patriarca 532 Catarina Abreu 530

Total Masculinos

1 JV 1.957 Miguel Carreira 737 Pedro Sousa 614 Miguel Lavrador 606

2 CAMG 1.660 Gabriel Brito 640 Oleksandr Lyashchen 627 André Constâncio 393

3 MAC 1.655 Jose Goncalves 608 João Espinhosa 557 Joao Pereira 490

4 SUOV 1.432 Luís Cardoso 743 João Dias 689

5 ADCL 1.107 Daniel Roleira 583 José Gonçalves 524




