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XX Taça Vale do Tejo
Abrantes, 14-4-2012

1 - 1ª SESSÃO 14-04-2012 - 10:00

Prova 1 Femin., 400m Livres Infantis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 4:13.97 Sara Beatriz Loureiro FCP Leiria 05-12-2009
RN (25m) Absoluto 4:13.97 Sara Beatriz Loureiro FCP Leiria 05-12-2009
RN (25m) INFB 4:38.40 Filipa Vilas Ruivo DNMG Alcobaça 13-06-2009
RN (25m) INFA 4:25.30 tempo limite
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Rita Costa Amador 99 Seleccao de Aveiro 4:43.03 571 9
50m: 32.66 32.66 150m: 1:43.14 35.41 250m: 2:55.05 35.78 350m: 4:07.73 36.39

100m: 1:07.73 35.07 200m: 2:19.27 36.13 300m: 3:31.34 36.29 400m: 4:43.03 35.30

2. Tamila Hryhorivna Holub 99 Seleccao do Minho 4:45.31 558 7
50m: 33.08 33.08 150m: 1:44.25 36.09 250m: 2:56.77 36.17 350m: 4:09.73 36.26

100m: 1:08.16 35.08 200m: 2:20.60 36.35 300m: 3:33.47 36.70 400m: 4:45.31 35.58

3. Ana Carolina Carraco 99 Seleccao de Coimbra 4:49.06 536 6
50m: 32.26 32.26 150m: 1:44.26 36.61 250m: 2:58.21 36.93 350m: 4:13.08 37.55

100m: 1:07.65 35.39 200m: 2:21.28 37.02 300m: 3:35.53 37.32 400m: 4:49.06 35.98

4. Maria Beatriz Dias 99 Seleccao de Santarem 4:57.21 493 5
50m: 34.07 34.07 200m: 2:26.31 1:15.71 400m: 4:57.21 1:14.11

100m: 1:10.60 36.53 300m: 3:43.10 1:16.79

5. Madalena Gomes Azevedo 99 Seleccao de Lisboa 5:09.97 435 4
50m: 33.69 33.69 150m: 1:51.58 40.18 250m: 3:10.82 39.46 350m: 4:30.95 40.28

100m: 1:11.40 37.71 200m: 2:31.36 39.78 300m: 3:50.67 39.85 400m: 5:09.97 39.02

6. Catarina Azevedo Nobrega 99 Seleccao do Nordeste 5:23.87 381 3
50m: 36.41 36.41 150m: 1:59.10 41.72 250m: 3:23.15 42.87 350m: 4:45.81 40.30

100m: 1:17.38 40.97 200m: 2:40.28 41.18 300m: 4:05.51 42.36 400m: 5:23.87 38.06

7. Sofia Alexandra Rodrigues 99 Seleccao do Interior Centro 5:33.83 348 2
50m: 37.34 37.34 150m: 2:01.10 42.82 250m: 3:26.90 42.21 350m: 4:53.69 42.77

100m: 1:18.28 40.94 200m: 2:44.69 43.59 300m: 4:10.92 44.02 400m: 5:33.83 40.14

8. Matilde Belga Robalo 99 Seleccao do Alentejo 5:48.15 307 1
50m: 38.65 38.65 150m: 2:03.50 43.42 250m: 3:32.93 45.32 350m: 5:04.18 45.84

100m: 1:20.08 41.43 200m: 2:47.61 44.11 300m: 4:18.34 45.41 400m: 5:48.15 43.97

Prova 1 Femin., 400m Livres Juvenis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 4:13.97 Sara Beatriz Loureiro FCP Leiria 05-12-2009
RN (25m) Absoluto 4:13.97 Sara Beatriz Loureiro FCP Leiria 05-12-2009
RN (25m) JUV 4:23.08 Susana Patricia Miguel SFUAP Alhandra 15-05-2004
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Beatriz Rodrigues Conde 98 Seleccao de Lisboa 4:39.16 595 9
50m: 31.57 31.57 150m: 1:41.73 35.43 250m: 2:52.84 35.36 350m: 4:04.22 35.61

100m: 1:06.30 34.73 200m: 2:17.48 35.75 300m: 3:28.61 35.77 400m: 4:39.16 34.94

2. Ana Raquel Ferreira 98 Seleccao de Coimbra 4:40.54 587 7
50m: 32.03 32.03 150m: 1:42.50 35.53 250m: 2:54.06 36.03 350m: 4:05.75 36.09

100m: 1:06.97 34.94 200m: 2:18.03 35.53 300m: 3:29.66 35.60 400m: 4:40.54 34.79

3. Rita Maria Ferreira 98 Seleccao de Aveiro 4:57.07 494 6
50m: 33.85 33.85 150m: 1:48.46 37.86 250m: 3:04.36 38.12 350m: 4:20.70 37.98

100m: 1:10.60 36.75 200m: 2:26.24 37.78 300m: 3:42.72 38.36 400m: 4:57.07 36.37

4. Mariana Martins Rocha 98 Seleccao do Minho 5:12.33 425 5
50m: 34.66 34.66 150m: 1:53.55 39.67 250m: 3:14.07 40.13 350m: 4:33.87 40.14

100m: 1:13.88 39.22 200m: 2:33.94 40.39 300m: 3:53.73 39.66 400m: 5:12.33 38.46
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XX Taça Vale do Tejo
Abrantes, 14-4-2012

Prova 1, Femin., 400m Livres, Juvenis

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

5. Daniela Sofia Serra 98 Seleccao de Santarem 5:16.82 407 4
50m: 34.85 34.85 150m: 1:54.26 40.05 250m: 3:15.14 40.17 350m: 4:36.80 40.96

100m: 1:14.21 39.36 200m: 2:34.97 40.71 300m: 3:55.84 40.70 400m: 5:16.82 40.02

6. Paula Cristina Dias 98 Seleccao do Alentejo 5:24.74 378 3
50m: 37.01 37.01 150m: 1:58.01 40.66 250m: 3:21.45 42.07 350m: 4:45.07 41.52

100m: 1:17.35 40.34 200m: 2:39.38 41.37 300m: 4:03.55 42.10 400m: 5:24.74 39.67

7. Margarida Isabel Salgueiro 98 Seleccao do Interior Centro 5:31.89 354 2
50m: 36.53 36.53 150m: 1:58.42 41.84 250m: 3:23.67 42.58 350m: 4:49.31 42.21

100m: 1:16.58 40.05 200m: 2:41.09 42.67 300m: 4:07.10 43.43 400m: 5:31.89 42.58

Prova 2 Masc., 400m Livres Infantis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 3:45.58 Fabio Manuel Pereira FPN Istambul (TUR) 10-12-2009
RN (25m) Absoluto 3:45.58 Fabio Manuel Pereira FPN Istambul (TUR) 10-12-2009
RN (25m) INFB 4:21.95 Pedro Fontoura Oliveira CFB Santarém 04-04-2003
RN (25m) INFA 4:13.24 Pedro Fontoura Oliveira CFB Reboleira 05-06-2004
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Joao Alexandre Vital 98 Seleccao de Lisboa 4:19.67 550 9
Recorde da Taça INF (04.20.26)

50m: 30.11 30.11 150m: 1:35.73 32.78 250m: 2:42.22 33.04 350m: 3:48.35 32.98
100m: 1:02.95 32.84 200m: 2:09.18 33.45 300m: 3:15.37 33.15 400m: 4:19.67 31.32

2. Ricardo Goncalves Moura 98 Seleccao do Interior Centro 4:30.37 487 7
50m: 31.19 31.19 150m: 1:38.96 34.34 250m: 2:49.03 35.17 350m: 3:57.52 33.58

100m: 1:04.62 33.43 200m: 2:13.86 34.90 300m: 3:23.94 34.91 400m: 4:30.37 32.85

3. Diogo Manuel Marques 98 Seleccao de Coimbra 4:31.10 483 6
50m: 30.12 30.12 150m: 1:38.47 34.29 250m: 2:47.96 34.65 350m: 3:57.65 34.54

100m: 1:04.18 34.06 200m: 2:13.31 34.84 300m: 3:23.11 35.15 400m: 4:31.10 33.45

4. Joao Francisco Lopes 98 Seleccao do Minho 4:31.88 479 5
50m: 31.29 31.29 200m: 2:16.25 1:10.04 400m: 4:31.88 1:06.19

100m: 1:06.21 34.92 300m: 3:25.69 1:09.44

5. Miguel Martins Baltazar 98 Seleccao do Alentejo 4:33.56 470 4
50m: 31.14 31.14 150m: 1:39.55 34.42 250m: 2:49.88 35.29 350m: 3:59.57 34.72

100m: 1:05.13 33.99 200m: 2:14.59 35.04 300m: 3:24.85 34.97 400m: 4:33.56 33.99

6. Diogo Rafael Santos 98 Seleccao de Aveiro 4:34.92 463 3
50m: 31.67 31.67 150m: 1:40.48 34.81 250m: 2:50.16 35.11 350m: 4:00.61 35.05

100m: 1:05.67 34.00 200m: 2:15.05 34.57 300m: 3:25.56 35.40 400m: 4:34.92 34.31

7. Afonso Guilherme Rosa 99 Seleccao de Santarem 4:47.10 407 2
50m: 32.02 32.02 150m: 1:44.14 36.39 250m: 2:58.27 37.47 350m: 4:12.74 36.54

100m: 1:07.75 35.73 200m: 2:20.80 36.66 300m: 3:36.20 37.93 400m: 4:47.10 34.36

8. Nuno Tiago Lopes 98 Seleccao do Nordeste 5:00.31 355 1
50m: 33.48 33.48 150m: 1:48.09 37.65 250m: 3:05.21 38.90 350m: 4:23.41 39.14

100m: 1:10.44 36.96 200m: 2:26.31 38.22 300m: 3:44.27 39.06 400m: 5:00.31 36.90
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XX Taça Vale do Tejo
Abrantes, 14-4-2012

Prova 2, Masc., 400m Livres

Prova 2 Masc., 400m Livres Juvenis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 3:45.58 Fabio Manuel Pereira FPN Istambul (TUR) 10-12-2009
RN (25m) Absoluto 3:45.58 Fabio Manuel Pereira FPN Istambul (TUR) 10-12-2009
RN (25m) JUVB 4:05.91 Diogo Filipe Carvalho CGA Braga 22-03-2002
RN (25m) JUVA 3:59.33 Gustavo Manuel Santa CNLA Entroncamento 16-05-2009
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Andre Filipe Farinha 96 Seleccao de Lisboa 4:01.63 682 9
50m: 27.69 27.69 150m: 1:27.40 30.24 250m: 2:30.44 31.75 350m: 3:32.57 30.42

100m: 57.16 29.47 200m: 1:58.69 31.29 300m: 3:02.15 31.71 400m: 4:01.63 29.06

2. Miguel Prata Santos 96 Seleccao do Minho 4:14.10 587 7
50m: 30.00 30.00 150m: 1:35.28 33.21 250m: 2:39.74 31.16 350m: 3:42.61 31.42

100m: 1:02.07 32.07 200m: 2:08.58 33.30 300m: 3:11.19 31.45 400m: 4:14.10 31.49

3. Jose Luis Gabriel 96 Seleccao de Aveiro 4:18.23 559 6
50m: 29.57 29.57 150m: 1:34.86 33.08 250m: 2:40.47 32.20 350m: 3:45.45 32.31

100m: 1:01.78 32.21 200m: 2:08.27 33.41 300m: 3:13.14 32.67 400m: 4:18.23 32.78

4. Francisco Xavier Goncalves 97 Seleccao de Coimbra 4:19.71 549 5
50m: 30.72 30.72 150m: 1:36.79 33.21 250m: 2:42.49 32.37 350m: 3:48.37 32.96

100m: 1:03.58 32.86 200m: 2:10.12 33.33 300m: 3:15.41 32.92 400m: 4:19.71 31.34

5. Joao Pedro Neves 96 Seleccao do Alentejo 4:22.87 530 4
50m: 29.10 29.10 150m: 1:35.07 33.22 250m: 2:42.00 33.26 350m: 3:50.08 34.02

100m: 1:01.85 32.75 200m: 2:08.74 33.67 300m: 3:16.06 34.06 400m: 4:22.87 32.79

6. Joao Miguel Lopes 96 Seleccao do Interior Centro 4:28.35 498 3
50m: 30.29 30.29 150m: 1:37.20 33.59 250m: 2:45.42 34.08 350m: 3:54.25 34.64

100m: 1:03.61 33.32 200m: 2:11.34 34.14 300m: 3:19.61 34.19 400m: 4:28.35 34.10

7. Jose Eduardo Felicio 97 Seleccao de Santarem 4:28.78 496 2
50m: 31.20 31.20 150m: 1:38.06 33.87 250m: 2:46.50 34.07 350m: 3:55.32 34.23

100m: 1:04.19 32.99 200m: 2:12.43 34.37 300m: 3:21.09 34.59 400m: 4:28.78 33.46

8. Diogo Miguel Teixeira 97 Seleccao do Nordeste 4:59.70 357 1
50m: 33.11 33.11 200m: 2:24.54 1:15.87 400m: 4:59.70 1:17.09

100m: 1:08.67 35.56 300m: 3:42.61 1:18.07

Prova 3 Femin., 100m Costas Infantis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 1:00.69 Marta Vieira Marinho FCP S. António Cavaleiros 19-12-2009
RN (25m) Absoluto 1:00.69 Marta Vieira Marinho FCP S. António Cavaleiros 19-12-2009
RN (25m) INFB 1:10.23 Catarina Alexandra Jardim GDNVNF Ponte da Barca 05-03-2010
RN (25m) INFA 1:05.36 Ines Camacho Fernandes SCP Tavira 05-03-2010
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Sara Patricia Sousa 99 Seleccao de Aveiro 1:10.55 479 9
50m: 34.36 34.36 100m: 1:10.55 36.19

2. Ana Estevinha Silva 99 Seleccao de Coimbra 1:11.23 466 7
50m: 34.63 34.63 100m: 1:11.23 36.60

3. Sofia Dias Alves 99 Seleccao de Lisboa 1:11.41 462 6
50m: 35.00 35.00 100m: 1:11.41 36.41

4. Ana Miguel Pinto 99 Seleccao do Minho 1:12.16 448 5
50m: 35.10 35.10 100m: 1:12.16 37.06

5. Mariana Soares Martinho 99 Seleccao de Santarem 1:14.86 401 4
50m: 36.82 36.82 100m: 1:14.86 38.04

6. Beatriz Valadas Bilro 00 Seleccao do Alentejo 1:19.62 333 3
50m: 38.61 38.61 100m: 1:19.62 41.01
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XX Taça Vale do Tejo
Abrantes, 14-4-2012

Prova 3, Femin., 100m Costas, Infantis

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

7. Carolina Sousa 99 Seleccao do Nordeste 1:20.98 317 2
50m: 39.88 39.88 100m: 1:20.98 41.10

DNF Ines Jacinto Henriques 00 Seleccao do Interior Centro

Prova 3 Femin., 100m Costas Juvenis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 1:00.69 Marta Vieira Marinho FCP S. António Cavaleiros 19-12-2009
RN (25m) Absoluto 1:00.69 Marta Vieira Marinho FCP S. António Cavaleiros 19-12-2009
RN (25m) JUV 1:02.96 Ines Camacho Fernandes SCP Alapraia 12-02-2011
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Maria Malaguerra Costa 98 Seleccao de Coimbra 1:06.51 572 9
Recorde da Taça Juvenil (01.08.98)

50m: 32.42 32.42 100m: 1:06.51 34.09

2. Mariana Veloso Vitoria 98 Seleccao de Santarem 1:06.64 569 7
Recorde Distrital Juvenil e Absoluto (01.08.36)

50m: 32.68 32.68 100m: 1:06.64 33.96

3. Rita Barros Frischknecht 98 Seleccao de Lisboa 1:08.67 520 6
50m: 33.30 33.30 100m: 1:08.67 35.37

4. Ana Filipa Costa 98 Seleccao do Alentejo 1:09.65 498 5
50m: 34.29 34.29 100m: 1:09.65 35.36

5. Maria Teresa Martins 98 Seleccao de Aveiro 1:13.13 430 4
50m: 34.50 34.50 100m: 1:13.13 38.63

6. Monica Castro Alves 98 Seleccao do Minho 1:17.10 367 3
50m: 36.33 36.33 100m: 1:17.10 40.77

7. Margarida Isabel Salgueiro 98 Seleccao do Interior Centro 1:23.96 284 2
50m: 41.05 41.05 100m: 1:23.96 42.91

EXH Maria Madalena Silva 98 Seleccao de Santarem 1:11.36 463
50m: 35.26 35.26 100m: 1:11.36 36.10

EXH Laura Sanchez Rodrigues 00 Seleccao de Lisboa 1:11.79 455
50m: 35.01 35.01 100m: 1:11.79 36.78

EXH Maria Dias Neves 99 Seleccao de Coimbra 1:12.26 446
50m: 35.01 35.01 100m: 1:12.26 37.25

EXH Carolina Leal Serra 99 Seleccao de Santarem 1:17.23 365
50m: 37.24 37.24 100m: 1:17.23 39.99

EXH Ana Catarina Oliveira 99 Seleccao de Lisboa 1:18.05 354
50m: 37.44 37.44 100m: 1:18.05 40.61

EXH Raquel Sofia Jorge 98 Seleccao de Santarem 1:24.81 276
50m: 41.06 41.06 100m: 1:24.81 43.75

EXH Rita Sousa Cardoso 00 Seleccao do Interior Centro 1:25.28 271
50m: 40.83 40.83 100m: 1:25.28 44.45
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XX Taça Vale do Tejo
Abrantes, 14-4-2012

Prova 4 Masc., 100m Costas Infantis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 53.04 Nuno Filipe Laurentino FPN Moscovo (RUS) 03-04-2002
RN (25m) Absoluto 53.04 Nuno Filipe Laurentino FPN Moscovo (RUS) 03-04-2002
RN (25m) INFB 1:04.76 Alexandre Lages Ribas EDV Ponte da Barca 09-05-2010
RN (25m) INFA 1:00.97 Alexandre Lages Ribas EDV Viseu 11-03-2011
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Joao Manuel Pires 98 Seleccao de Coimbra 1:04.88 429 9
50m: 32.15 32.15 100m: 1:04.88 32.73

2. Luis Filipe Soares 98 Seleccao de Aveiro 1:05.16 423 7
50m: 32.69 32.69 100m: 1:05.16 32.47

3. Ricardo Goncalves Moura 98 Seleccao do Interior Centro 1:05.18 423 6
50m: 31.82 31.82 100m: 1:05.18 33.36

4. Nuno Miguel Graca 98 Seleccao do Minho 1:05.62 414 5
50m: 32.16 32.16 100m: 1:05.62 33.46

5. Steve Alexandre Soares 98 Seleccao de Lisboa 1:05.80 411 4
50m: 32.11 32.11 100m: 1:05.80 33.69

6. Afonso Guilherme Rosa 99 Seleccao de Santarem 1:08.98 357 3
50m: 33.57 33.57 100m: 1:08.98 35.41

7. Tiago Pastor Escada 99 Seleccao do Alentejo 1:09.01 356 2
50m: 34.13 34.13 100m: 1:09.01 34.88

8. Miguel Angelo Fonseca 99 Seleccao do Nordeste 1:14.28 286 1
50m: 37.08 37.08 100m: 1:14.28 37.20

Prova 4 Masc., 100m Costas Juvenis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 53.04 Nuno Filipe Laurentino FPN Moscovo (RUS) 03-04-2002
RN (25m) Absoluto 53.04 Nuno Filipe Laurentino FPN Moscovo (RUS) 03-04-2002
RN (25m) JUVB 58.65 Pedro Diogo Oliveira CNRM Tomar 10-05-2003
RN (25m) JUVA 56.45 Diogo Gomes Sousa CNCVG Porto 04-12-2010
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Gabriel Jose Lopes 97 Seleccao de Coimbra 57.75 608 9
Recorde Nacional

50m: 27.65 27.65 100m: 57.75 30.10

2. Alexandre Lages Ribas 97 Seleccao do Minho 59.49 556 7
50m: 28.76 28.76 100m: 59.49 30.73

3. Rodrigo Antonio Rosa 96 Seleccao de Lisboa 1:00.28 535 6
50m: 29.39 29.39 100m: 1:00.28 30.89

4. Job Santos Silva 96 Seleccao de Aveiro 1:02.35 483 5
50m: 30.34 30.34 100m: 1:02.35 32.01

5. Carlos Manuel Figueiredo 96 Seleccao do Nordeste 1:06.23 403 4
50m: 32.20 32.20 100m: 1:06.23 34.03

6. Andre Filipe Bucho 96 Seleccao do Interior Centro 1:06.69 395 3
50m: 32.69 32.69 100m: 1:06.69 34.00

7. Luis Filipe Fonseca 97 Seleccao do Alentejo 1:06.79 393 2
50m: 32.95 32.95 100m: 1:06.79 33.84

8. Afonso Filipe Gaspar 97 Seleccao de Santarem 1:11.24 324 1
50m: 34.09 34.09 100m: 1:11.24 37.15

EXH Francisco Jose Fernandes 96 Seleccao de Coimbra 1:02.29 484
50m: 30.80 30.80 100m: 1:02.29 31.49
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XX Taça Vale do Tejo
Abrantes, 14-4-2012

Prova 4, Masc., 100m Costas

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

EXH Diogo Rodrigues Freitas 98 Seleccao de Lisboa 1:07.97 373
50m: 32.94 32.94 100m: 1:07.97 35.03

EXH Joao Magalhaes Nunes 99 Seleccao de Lisboa 1:09.70 346
50m: 33.78 33.78 100m: 1:09.70 35.92

EXH Marco Andre Miguel 99 Seleccao de Santarem 1:13.25 298
50m: 35.36 35.36 100m: 1:13.25 37.89

EXH Joao Silverio Duarte 99 Seleccao do Interior Centro 1:13.73 292
50m: 34.38 34.38 100m: 1:13.73 39.35

EXH Martim Basilio Gil 97 Seleccao de Santarem 1:14.89 279
50m: 36.22 36.22 100m: 1:14.89 38.67

Prova 5 Femin., 100m Bruços Infantis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 1:07.17 Diana Duarte Gomes CNA S. António Cavaleiros 19-12-2009
RN (25m) Absoluto 1:07.17 Diana Duarte Gomes CNA S. António Cavaleiros 19-12-2009
RN (25m) INFB 1:17.79 tempo limite
RN (25m) INFA 1:15.72 Filipa Vilas Ruivo DNMG Caldas da Rainha 01-05-2010
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Raquel Gomes Pereira 00 Seleccao de Lisboa 1:20.08 479 9
50m: 38.43 38.43 100m: 1:20.08 41.65

2. Ana Margarida Salgueiro 99 Seleccao de Santarem 1:21.29 458 7
50m: 38.84 38.84 100m: 1:21.29 42.45

3. Maria Eduarda Veiga 99 Seleccao de Coimbra 1:23.17 428 6
50m: 39.72 39.72 100m: 1:23.17 43.45

4. Mariana Pereira Silva 99 Seleccao do Minho 1:24.52 408 5
50m: 40.61 40.61 100m: 1:24.52 43.91

5. Catarina Filipa Lei 99 Seleccao de Aveiro 1:27.00 374 4
50m: 40.58 40.58 100m: 1:27.00 46.42

6. Ana Joao Martins 00 Seleccao do Nordeste 1:30.93 327 3
50m: 42.35 42.35 100m: 1:30.93 48.58

7. Ines Bicho Fadista 00 Seleccao do Alentejo 1:33.62 300 2
50m: 44.97 44.97 100m: 1:33.62 48.65

8. Beatriz Ramos Antunes 99 Seleccao do Interior Centro 1:37.27 267 1
50m: 45.83 45.83 100m: 1:37.27 51.44

Prova 5 Femin., 100m Bruços Juvenis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 1:07.17 Diana Duarte Gomes CNA S. António Cavaleiros 19-12-2009
RN (25m) Absoluto 1:07.17 Diana Duarte Gomes CNA S. António Cavaleiros 19-12-2009
RN (25m) JUV 1:11.76 Diana Duarte Gomes ABVE Reboleira 28-06-2003
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Ana Beatriz Marques 98 Seleccao de Lisboa 1:16.23 556 9
50m: 35.70 35.70 100m: 1:16.23 40.53

2. Rita Mateus Lopes 98 Seleccao de Coimbra 1:21.15 461 7
50m: 38.86 38.86 100m: 1:21.15 42.29

3. Rute Isabel Leonardo 98 Seleccao de Santarem 1:21.43 456 6
50m: 39.51 39.51 100m: 1:21.43 41.92



Splash Meet Manager 11, Build 17589 Registered to Associação de Natação do Distrito de Santarém 16-04-2012 10:55 - Página 7

XX Taça Vale do Tejo
Abrantes, 14-4-2012

Prova 5, Femin., 100m Bruços, Juvenis

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

4. Catarina Maria Ferreira 98 Seleccao do Minho 1:22.69 435 5
50m: 39.94 39.94 100m: 1:22.69 42.75

5. Barbara Carvalheira Rafael 98 Seleccao do Interior Centro 1:24.51 408 4
50m: 40.19 40.19 100m: 1:24.51 44.32

6. Daniela Fernanda Oliveira 98 Seleccao de Aveiro 1:26.87 376 3
50m: 41.01 41.01 100m: 1:26.87 45.86

7. Paula Cristina Dias 98 Seleccao do Alentejo 1:28.91 350 2
50m: 42.23 42.23 100m: 1:28.91 46.68

EXH Carolina Mantua Guedes 98 Seleccao de Lisboa 1:19.79 485
50m: 37.36 37.36 100m: 1:19.79 42.43

EXH Margarida Peixoto Pelaio 98 Seleccao de Coimbra 1:22.07 445
50m: 38.71 38.71 100m: 1:22.07 43.36

EXH Maria Beatriz Diogo 99 Seleccao de Santarem 1:25.81 390
50m: 41.18 41.18 100m: 1:25.81 44.63

EXH Daniela Coelho Matos 98 Seleccao do Interior Centro 1:26.65 378
50m: 41.79 41.79 100m: 1:26.65 44.86

EXH Sofia Alexandra Picao 99 Seleccao de Santarem 1:27.56 367
50m: 41.85 41.85 100m: 1:27.56 45.71

EXH Catarina Goncalves Trezentos98 Seleccao de Santarem 1:27.85 363
50m: 41.42 41.42 100m: 1:27.85 46.43

Prova 6 Masc., 100m Bruços Infantis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 59.31 Nuno Goncalo Quintanilha LDC S. António Cavaleiros 19-12-2009
RN (25m) Absoluto 59.31 Nuno Goncalo Quintanilha LDC S. António Cavaleiros 19-12-2009
RN (25m) INFB 1:09.54 Andre Goncalo Santos LSC Lousada 15-05-2010
RN (25m) INFA 1:07.92 Andre Goncalo Santos LSC Viseu 12-03-2011
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Miguel Filipe Arvana 98 Seleccao do Alentejo 1:13.14 439 9
50m: 34.73 34.73 100m: 1:13.14 38.41

2. Mario Jorge Veloso 98 Seleccao do Minho 1:13.36 435 7
50m: 34.57 34.57 100m: 1:13.36 38.79

3. Tiago Moises Dinis 98 Seleccao de Coimbra 1:13.50 433 6
50m: 34.76 34.76 100m: 1:13.50 38.74

4. Andre Magalhaes Moura 98 Seleccao de Aveiro 1:17.72 366 5
50m: 36.16 36.16 100m: 1:17.72 41.56

5. Pedro Manuel Nunes 98 Seleccao de Santarem 1:22.20 309 4
50m: 38.41 38.41 100m: 1:22.20 43.79

6. Jose Pedro Lemos 99 Seleccao do Nordeste 1:23.56 294 3
50m: 38.56 38.56 100m: 1:23.56 45.00

7. Pedro Dias Almeida 99 Seleccao do Interior Centro 1:24.53 284 2
50m: 40.20 40.20 100m: 1:24.53 44.33

DSQ Guilherme Assis Ramos 98 Seleccao de Lisboa
Falsa partida

DNS Miguel Carrico Cruz 99 Seleccao de Santarem
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XX Taça Vale do Tejo
Abrantes, 14-4-2012

Prova 6, Masc., 100m Bruços

Prova 6 Masc., 100m Bruços Juvenis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 59.31 Nuno Goncalo Quintanilha LDC S. António Cavaleiros 19-12-2009
RN (25m) Absoluto 59.31 Nuno Goncalo Quintanilha LDC S. António Cavaleiros 19-12-2009
RN (25m) JUVB 1:05.85 Luis Manuel Fernandes GDNVNF Paços de Ferreira 14-11-2009
RN (25m) JUVA 1:04.84 Luis Manuel Fernandes GDNVNF Paços de Ferreira 12-12-2010
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Tomas Miguel Veloso 96 Seleccao de Coimbra 1:07.02 571 9
50m: 31.69 31.69 100m: 1:07.02 35.33

2. Rodrigo Silverio Carmo 96 Seleccao de Lisboa 1:07.43 560 7
50m: 31.81 31.81 100m: 1:07.43 35.62

3. Tiago Martim Alves 97 Seleccao do Minho 1:10.32 494 6
50m: 33.04 33.04 100m: 1:10.32 37.28

4. Pedro Ribeiro Santos 96 Seleccao de Aveiro 1:10.33 494 5
50m: 33.25 33.25 100m: 1:10.33 37.08

5. Henrique Silva Renga 97 Seleccao do Interior Centro 1:12.06 459 4
50m: 33.21 33.21 100m: 1:12.06 38.85

6. Guilherme Antonio Reis 96 Seleccao de Santarem 1:13.50 433 3
50m: 34.84 34.84 100m: 1:13.50 38.66

7. Duarte Miguel Pires 96 Seleccao do Alentejo 1:22.45 306 2
50m: 37.35 37.35 100m: 1:22.45 45.10

8. Carlos Eira Cruz 96 Ginasio de Vila Real 1:25.11 278 1
50m: 40.04 40.04 100m: 1:25.11 45.07

EXH Joao Manuel Leitao 98 Seleccao de Coimbra 1:15.00 407
50m: 35.56 35.56 100m: 1:15.00 39.44

EXH David Picao Abreu 99 Seleccao do Interior Centro 1:27.19 259
50m: 40.95 40.95 100m: 1:27.19 46.24

Prova 7 Femin., 4 x 100m Livres Infantis
14-04-2012 Resultados
RN Estafetas - Selecção (25m) Absoluto 4:01.24 tempo limite  
RN Estafetas - Selecção (25m) INFB 4:19.10 tempo limite
RN Estafetas - Selecção (25m) INFA 4:11.77 Seleccao da Assoc. Natacao de CoimbraSANC Abrantes 09-04-2011
Pontos: FINA 2011

Lugar Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Seleccao de Lisboa-INF Seleccao de Lisboa 4:20.01 513 9
Ines Margarida Costa 99 31.37 1:05.08 Laura Sanchez Rodrigues 00 30.38 1:04.77
Madalena Gomes Azevedo 99 31.07 1:06.44 Margarida Sobral Pimenta 99 30.27 1:03.72

2. Seleccao do Minho-INF Seleccao do Minho 4:22.82 497 7
Ana Miguel Pinto 99 31.19 1:04.30 Mariana Pereira Silva 99 31.61 1:06.74
Catarina Reis Silva 99 32.08 1:06.69 Tamila Hryhorivna Holub 99 31.66 1:05.09

3. Seleccao de Aveiro-INF Seleccao de Aveiro 4:26.37 477 6
Rita Costa Amador 99 31.59 1:05.27 Catarina Filipa Lei 99 32.13 1:09.40
Carolina Rocha Silva 99 32.10 1:08.71 Sara Patricia Sousa 99 30.28 1:02.99

4. Seleccao de Santarem-INF Seleccao de Santarem 4:28.68 465 5
Sarah Dias 99 31.96 1:06.71 Carolina Leal Serra 99 20.77 1:09.31
Mariana Soares Martinho 99 31.84 1:05.86 Ana Margarida Salgueiro 99 31.99 1:06.80

5. Seleccao do Nordeste-INF Seleccao do Nordeste 4:43.75 395 4
Maria Margarida Fernandes 99 32.64 1:09.00 Catarina Azevedo Nobrega 99 34.18 1:12.46
Mariana Pires Freitas 99 33.00 1:11.13 Carolina Sousa 99 33.75 1:11.16
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XX Taça Vale do Tejo
Abrantes, 14-4-2012

Prova 7, Femin., 4 x 100m Livres, Infantis

Lugar Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

6. Seleccao do Interior Centro-INF Seleccao do Interior Centro 4:57.35 343 3
Ines Jacinto Henriques 00 33.53 1:10.29 Sofia Alexandra Rodrigues 99 35.66 1:14.32
Rita Sousa Cardoso 00 36.70 1:17.17 Amelia Santos Garcia 99 35.65 1:15.57

7. Seleccao do Alentejo-INF Seleccao do Alentejo 4:59.34 336 2
Ines Bicho Fadista 00 35.41 1:12.76 Beatriz Valadas Bilro 00 35.91 1:15.20
Matilde Belga Robalo 99 34.97 1:13.95 Leonor Costa Tejo 00 36.99 1:17.43

DSQ Seleccao de Coimbra-INF Seleccao de Coimbra
Falsa rendicao aos 100 metros (2º nadador)
Teresa Miguel Veloso, Ana Carolina Carraco, Maria Dias Neves, Ana Estevinha Silva

Prova 7 Femin., 4 x 100m Livres Juvenis
14-04-2012 Resultados
RN Estafetas - Selecção (25m) Absoluto 4:01.24 tempo limite  
RN Estafetas - Selecção (25m) JUV 4:06.18 Seleccao da Assoc. Natacao de LisboaSANL Abrantes 10-04-2010
Pontos: FINA 2011

Lugar Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Seleccao de Coimbra-JUV Seleccao de Coimbra 4:09.00 584 9
Ana Raquel Ferreira 98 30.55 1:02.32 Rita Mateus Lopes 98 30.77 1:03.57
Mariana Portugal Costa 98 30.51 1:03.53 Maria Malaguerra Costa 98 28.43 59.58

2. Seleccao de Lisboa-JUV Seleccao de Lisboa 4:14.77 545 7
Rita Barros Frischknecht 98 31.15 1:04.85 Sofia Alexandra Branco 98 29.81 1:02.84
Helena Rafaela Tome 98 30.28 1:03.60 Beatriz Rodrigues Conde 98 30.25 1:03.48

3. Seleccao de Aveiro-JUV Seleccao de Aveiro 4:22.10 501 6
Barbara Sofia Lopes 98 31.47 1:05.51 Maria Teresa Martins 98 29.87 1:04.44
Carlota Ramos Telhado 98 31.06 1:06.32 Rita Maria Ferreira 98 31.45 1:05.83

4. Seleccao de Santarem-JUV Seleccao de Santarem 4:23.09 495 5
Mariana Veloso Vitoria 98 29.91 1:02.10 Daniela Sofia Serra 98
Rute Isabel Leonardo 98 1:07.19 Maria Madalena Silva 98

5. Seleccao do Minho-JUV Seleccao do Minho 4:36.24 428 4
Viviana Sofia Pinto 98 32.67 1:07.71 Mariana Martins Rocha 98 34.14 1:12.16
Monica Castro Alves 98 34.28 1:12.64 Catarina Maria Ferreira 98 30.31 1:03.73

6. Seleccao do Alentejo-JUV Seleccao do Alentejo 4:38.00 420 3
Ana Filipa Costa 98 31.78 Maria Luisa Alvarenga 98 32.97 1:09.37
Andreia Filipa Sequeira 98 Sofia Margarida Clemente 98 35.95 1:17.30

7. Seleccao do Interior Centro-JUV Seleccao do Interior Centro 5:06.28 314 2
Daniela Coelho Matos 98 35.23 1:13.47 Barbara Carvalheira Rafael 98 36.22 1:19.73
Isabel Branco Antunes 98 37.33 1:19.82 Mariana Lopes Martins 98 36.11 1:13.26

Prova 8 Masc., 4 x 100m Livres Infantis
14-04-2012 Resultados
RN Estafetas - Selecção (25m) Absoluto 3:18.23 FPN Xangai (CHN) 05-04-2006
RN Estafetas - Selecção (25m) INFB 4:48.93 tempo limite
RN Estafetas - Selecção (25m) INFA 3:51.92 Seleccao da Assoc. Natacao de CoimbraSANC Abrantes 09-04-2011
Pontos: FINA 2011

Lugar Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Seleccao de Lisboa-INF Seleccao de Lisboa 3:50.24 504 9
Recorde Nacional, Recorde da Taca INF (03.51.92)
Francisco Carvalho Machado 98 27.30 56.93 Steve Alexandre Soares 98 27.59 57.83
Joao Alexandre Vital 98 27.77 58.10 Guilherme Assis Ramos 98 27.26 57.38

2. Seleccao de Coimbra-INF Seleccao de Coimbra 3:57.73 458 7
Joao Manuel Pires 98 29.71 1:00.45 Leandro Fernandes Mota 98 28.24 59.59
Diogo Manuel Marques 98 28.65 58.84 Joao Manuel Leitao 98 27.34 58.85
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XX Taça Vale do Tejo
Abrantes, 14-4-2012

Prova 8, Masc., 4 x 100m Livres, Infantis

Lugar Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

3. Seleccao do Minho-INF Seleccao do Minho 3:59.47 448 6
Rui Filipe Costa 98 28.10 58.80 Joao Francisco Lopes 98 28.88 59.85
Mario Jorge Veloso 98 29.70 1:03.62 Nuno Miguel Graca 98 27.13 57.20

4. Seleccao de Aveiro-INF Seleccao de Aveiro 3:59.71 447 5
Joao Jose Laranjeira 98 29.47 1:01.08 Joao Miguel Branco 98 27.57 58.23
Eduardo Augusto Santiago 98 29.17 1:01.38 Luis Filipe Soares 98 27.92 59.02

5. Seleccao do Alentejo-INF Seleccao do Alentejo 4:06.28 412 4
Miguel Filipe Arvana 98 29.37 59.66 Miguel Angelo Martins 98 29.78 1:03.58
Diogo Miguel Henriques 98 29.89 1:02.64 Miguel Martins Baltazar 98 29.15 1:00.40

6. Seleccao de Santarem-INF Seleccao de Santarem 4:20.02 350 3
Tiago Filipe Campos 99 31.70 1:06.48 Pedro Manuel Nunes 98 32.94 1:08.28
Marco Andre Miguel 99 30.60 1:04.76 Frederico Sucena Riachos 98 27.89 1:00.50

7. Seleccao do Nordeste 1 Seleccao do Nordeste 4:28.49 318 2
Miguel Angelo Fonseca 99 32.92 1:06.22 Bruno Filipe Marques 98 32.74 1:08.96
Jose Pedro Lemos 99 33.16 1:09.93 Nuno Tiago Lopes 98 29.36 1:03.38

8. Seleccao do Interior Centro-INF Seleccao do Interior Centro 4:32.73 303 1
Joao Silverio Duarte 99 30.95 1:05.17 Pedro Dias Almeida 99
Joao Maria Gomes 98 David Picao Abreu 99

Prova 8 Masc., 4 x 100m Livres Juvenis
14-04-2012 Resultados
RN Estafetas - Selecção (25m) Absoluto 3:18.23 FPN Xangai (CHN) 05-04-2006
RN Estafetas - Selecção (25m) JUVB 3:45.43 tempo limite
RN Estafetas - Selecção (25m) JUVA 3:35.53 FPN FPN Rio Maior 21-06-2003
Pontos: FINA 2011

Lugar Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Seleccao de Lisboa-JUV Seleccao de Lisboa 3:37.53 598 9
Recorde da Taca JUV ( 03.37.78)
Joao Carlos Santos 96 26.53 53.97 Andre Antunes Carvalho 96 27.20 57.10
Andre Filipe Farinha 96 25.64 53.11 Rafael Lourenco Gil 96 26.12 53.35

2. Seleccao de Coimbra-JUV Seleccao de Coimbra 3:42.20 561 7
Gabriel Jose Lopes 97 26.53 54.76 Tomas Miguel Veloso 96 25.74 53.64
Francisco Xavier Goncalves 97 27.04 56.63 Ian Mesquita Costa 96 26.91 57.17

3. Seleccao do Minho-JUV Seleccao do Minho 3:42.29 560 6
Alexandre Lages Ribas 97 26.58 54.44 Tiago Joao Meira 96 25.94 54.51
Tiago Martim Alves 97 27.91 58.60 Miguel Prata Santos 96 26.60 54.74

4. Seleccao de Aveiro-JUV Seleccao de Aveiro 3:46.34 531 5
Joao Martins Santos 96 27.18 56.70 Pedro Ribeiro Santos 96 26.71 56.27
Joao Paulo Baptista 96 27.19 57.21 Jose Luis Gabriel 96 26.63 56.16

5. Seleccao do Alentejo-JUV Seleccao do Alentejo 3:55.56 471 4
Joao Pedro Neves 96 27.65 56.75 Jose Manuel Cabeca 96
Luis Filipe Fonseca 97 58.80 Duarte Miguel Pires 96

6. Seleccao do Interior Centro-JUV Seleccao do Interior Centro 3:55.58 471 3
Rodrigo Filipe Policarpo 96 28.05 58.42 Henrique Silva Renga 97 27.13 58.94
Joao Pedro Madeira 96 28.12 1:00.69 Joao Miguel Lopes 96 27.45 57.53

7. Seleccao de Santarem-JUV Seleccao de Santarem 4:06.95 408 2
Martim Basilio Gil 97 30.53 1:03.66 Gil Vasco Goncalves 97 29.48 1:02.08
Jose Eduardo Felicio 97 28.55 58.95 Afonso Filipe Gaspar 97 29.90 1:02.26

8. Seleccao do Nordeste-JUV Seleccao do Nordeste 4:32.67 303 1
Ricardo Daniel Goncalves 96 30.77 1:05.17 Carlos Eira Cruz 96
Diogo Miguel Teixeira 97 1:10.28 Carlos Manuel Figueiredo 96
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XX Taça Vale do Tejo
Abrantes, 14-4-2012

2 - 2ª SESSÃO 14-04-2012 - 16:00

Prova 9 Femin., 200m Estilos Infantis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 2:14.94 Maria Carolina Rosa SCP S. António Cavaleiros 19-12-2009
RN (25m) INFB 2:30.96 Filipa Vilas Ruivo DNMG Alcobaça 13-06-2009
RN (25m) INFA 2:25.08 Ines Camacho Fernandes SCP Tavira 06-03-2010
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Ines Margarida Costa 99 Seleccao de Lisboa 2:36.54 504 9
50m: 33.15 33.15 100m: 1:12.37 39.22 150m: 1:58.88 46.51 200m: 2:36.54 37.66

2. Teresa Miguel Veloso 00 Seleccao de Coimbra 2:37.41 495 7
50m: 34.35 34.35 100m: 1:15.44 41.09 200m: 2:37.41 1:21.97

3. Rita Costa Amador 99 Seleccao de Aveiro 2:37.85 491 6
50m: 34.08 34.08 100m: 1:15.50 41.42 150m: 2:03.59 48.09 200m: 2:37.85 34.26

4. Ana Miguel Pinto 99 Seleccao do Minho 2:38.77 483 5
50m: 33.51 33.51 100m: 1:13.26 39.75 200m: 2:38.77 1:25.51

5. Ana Margarida Salgueiro 99 Seleccao de Santarem 2:39.03 480 4
50m: 36.31 36.31 100m: 1:17.07 40.76 150m: 2:02.09 45.02 200m: 2:39.03 36.94

6. Ines Jacinto Henriques 00 Seleccao do Interior Centro 2:54.93 361 3
50m: 38.71 38.71 100m: 1:22.51 43.80 150m: 2:16.15 53.64 200m: 2:54.93 38.78

7. Carolina Sousa 99 Seleccao do Nordeste 2:58.21 341 2
50m: 39.47 39.47 100m: 1:22.81 43.34 150m: 2:19.12 56.31 200m: 2:58.21 39.09

8. Matilde Belga Robalo 99 Seleccao do Alentejo 2:59.57 334 1
50m: 38.89 38.89 100m: 1:23.68 44.79 150m: 2:19.01 55.33 200m: 2:59.57 40.56

DSQ Maria Beatriz Diogo 99 Seleccao de Santarem
A nadadora durante o percurso interrompeu o ciclo

Prova 9 Femin., 200m Estilos Juvenis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 2:14.94 Maria Carolina Rosa SCP S. António Cavaleiros 19-12-2009
RN (25m) JUV 2:20.93 Susana Patricia Miguel SFUAP Penafiel 20-03-2004
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Mariana Veloso Vitoria 98 Seleccao de Santarem 2:26.86 610 9
Recorde Distrital Juvenil (02.28.51)

50m: 31.70 31.70 100m: 1:08.66 36.96 150m: 1:52.95 44.29 200m: 2:26.86 33.91

2. Carolina Mantua Guedes 98 Seleccao de Lisboa 2:29.20 582 7
50m: 32.10 32.10 100m: 1:10.88 38.78 150m: 1:54.64 43.76 200m: 2:29.20 34.56

3. Ana Raquel Ferreira 98 Seleccao de Coimbra 2:32.21 548 6
50m: 33.89 33.89 100m: 1:10.98 37.09 150m: 1:57.99 47.01 200m: 2:32.21 34.22

4. Rita Maria Ferreira 98 Seleccao de Aveiro 2:36.72 502 5
50m: 35.78 35.78 100m: 1:15.45 39.67 150m: 2:00.42 44.97 200m: 2:36.72 36.30

5. Paula Cristina Dias 98 Seleccao do Alentejo 2:45.94 423 4
50m: 35.32 35.32 100m: 1:18.52 43.20 150m: 2:06.33 47.81 200m: 2:45.94 39.61

6. Monica Castro Alves 98 Seleccao do Minho 2:47.56 411 3
50m: 35.67 35.67 100m: 1:16.95 41.28 150m: 2:07.86 50.91 200m: 2:47.56 39.70

7. Daniela Coelho Matos 98 Seleccao do Interior Centro 2:48.63 403 2
50m: 36.95 36.95 100m: 1:21.04 44.09 150m: 2:08.09 47.05 200m: 2:48.63 40.54

EXH Laura Sanchez Rodrigues 00 Seleccao de Lisboa 2:38.02 490
50m: 34.36 34.36 100m: 1:14.51 40.15 200m: 2:38.02 1:23.51
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XX Taça Vale do Tejo
Abrantes, 14-4-2012

Prova 9, Femin., 200m Estilos

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

EXH Maria Eduarda Veiga 99 Seleccao de Coimbra 2:40.54 467
50m: 36.66 36.66 100m: 1:18.47 41.81 150m: 2:03.13 44.66 200m: 2:40.54 37.41

EXH Sarah Dias 99 Seleccao de Santarem 2:47.28 413
50m: 35.56 35.56 100m: 1:16.00 40.44 150m: 2:09.15 53.15 200m: 2:47.28 38.13

EXH Catarina Goncalves Trezentos98 Seleccao de Santarem 2:53.49 370
50m: 39.28 39.28 100m: 1:24.89 45.61 200m: 2:53.49 1:28.60

EXH Sofia Alexandra Rodrigues 99 Seleccao do Interior Centro 2:59.11 336
50m: 38.94 38.94 100m: 1:24.81 45.87 150m: 2:19.43 54.62 200m: 2:59.11 39.68

Prova 10 Masc., 200m Estilos Infantis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 1:54.58 Diogo Filipe Carvalho FPN Istambul (TUR) 10-12-2009
RN (25m) Absoluto 1:54.58 Diogo Filipe Carvalho FPN Istambul (TUR) 10-12-2009
RN (25m) INFB 2:20.56 Tomas Miguel Freitas CDN Funchal 28-06-2003
RN (25m) INFA 2:13.38 Tomas Miguel Freitas CDN Funchal 17-07-2004
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Tiago Moises Dinis 98 Seleccao de Coimbra 2:22.63 459 9
50m: 31.88 31.88 100m: 1:08.87 36.99 150m: 1:50.03 41.16 200m: 2:22.63 32.60

2. Rui Filipe Costa 98 Seleccao do Minho 2:22.66 459 7
50m: 31.36 31.36 100m: 1:08.14 36.78 150m: 1:50.76 42.62 200m: 2:22.66 31.90

3. Luis Filipe Soares 98 Seleccao de Aveiro 2:25.12 436 6
50m: 31.29 31.29 100m: 1:08.38 37.09 150m: 1:51.36 42.98 200m: 2:25.12 33.76

4. Joao Magalhaes Nunes 99 Seleccao de Lisboa 2:25.84 430 5
50m: 32.56 32.56 100m: 1:10.11 37.55 150m: 1:53.81 43.70 200m: 2:25.84 32.03

5. Ricardo Goncalves Moura 98 Seleccao do Interior Centro 2:27.57 415 4
50m: 30.67 30.67 100m: 1:07.65 36.98 150m: 1:53.43 45.78 200m: 2:27.57 34.14

6. Miguel Angelo Martins 98 Seleccao do Alentejo 2:27.68 414 3
50m: 32.28 32.28 100m: 1:11.09 38.81 200m: 2:27.68 1:16.59

7. Afonso Guilherme Rosa 99 Seleccao de Santarem 2:34.56 361 2
50m: 32.87 32.87 100m: 1:12.44 39.57 150m: 1:59.00 46.56 200m: 2:34.56 35.56

8. Miguel Angelo Fonseca 99 Seleccao do Nordeste 2:46.25 290 1
50m: 38.43 38.43 100m: 1:20.56 42.13 150m: 2:08.80 48.24 200m: 2:46.25 37.45

DNS Miguel Carrico Cruz 99 Seleccao de Santarem

Prova 10 Masc., 200m Estilos Juvenis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 1:54.58 Diogo Filipe Carvalho FPN Istambul (TUR) 10-12-2009
RN (25m) Absoluto 1:54.58 Diogo Filipe Carvalho FPN Istambul (TUR) 10-12-2009
RN (25m) JUVB 2:08.27 Diogo Filipe Carvalho CGA Fafe 10-05-2003
RN (25m) JUVA 2:05.34 Diogo Filipe Carvalho CGA Aveiro 15-05-2004
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Tomas Miguel Veloso 96 Seleccao de Coimbra 2:11.44 587 9
Recorde da Taca Juvenil (02.21.88)

50m: 28.55 28.55 100m: 1:02.80 34.25 150m: 1:41.48 38.68 200m: 2:11.44 29.96

2. Rafael Lourenco Gil 96 Seleccao de Lisboa 2:11.95 580 7
50m: 29.71 29.71 100m: 1:03.75 34.04 150m: 1:41.84 38.09 200m: 2:11.95 30.11

3. Alexandre Lages Ribas 97 Seleccao do Minho 2:12.36 575 6
50m: 29.48 29.48 100m: 1:02.92 33.44 150m: 1:43.02 40.10 200m: 2:12.36 29.34
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XX Taça Vale do Tejo
Abrantes, 14-4-2012

Prova 10, Masc., 200m Estilos, Juvenis

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

4. Jose Luis Gabriel 96 Seleccao de Aveiro 2:12.73 570 5
50m: 29.56 29.56 100m: 1:04.10 34.54 150m: 1:42.69 38.59 200m: 2:12.73 30.04

5. Joao Pedro Neves 96 Seleccao do Alentejo 2:19.42 492 4
50m: 29.90 29.90 100m: 1:05.80 35.90 150m: 1:47.33 41.53 200m: 2:19.42 32.09

6. Joao Miguel Lopes 96 Seleccao do Interior Centro 2:19.51 491 3
50m: 31.16 31.16 100m: 1:08.10 36.94 200m: 2:19.51 1:11.41

7. Jose Eduardo Felicio 97 Seleccao de Santarem 2:22.61 459 2
50m: 31.50 31.50 100m: 1:07.88 36.38 150m: 1:50.84 42.96 200m: 2:22.61 31.77

8. Diogo Miguel Teixeira 97 Seleccao do Nordeste 2:53.70 254 1
50m: 37.35 37.35 100m: 1:21.32 43.97 150m: 2:14.85 53.53 200m: 2:53.70 38.85

EXH Joao Alexandre Vital 98 Seleccao de Lisboa 2:19.77 488
50m: 30.84 30.84 100m: 1:06.14 35.30 150m: 1:47.71 41.57 200m: 2:19.77 32.06

EXH Henrique Silva Renga 97 Seleccao do Interior Centro 2:25.50 433
50m: 32.96 32.96 100m: 1:11.56 38.60 150m: 1:51.47 39.91 200m: 2:25.50 34.03

EXH Pedro Manuel Nunes 98 Seleccao de Santarem 2:52.89 258
50m: 39.23 39.23 100m: 1:24.91 45.68 150m: 2:12.09 47.18 200m: 2:52.89 40.80

Prova 11 Femin., 100m Mariposa Infantis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 58.31 Sara Freitas Oliveira FPN Dubai (UAE) 18-12-2010
RN (25m) Absoluto 58.31 Sara Freitas Oliveira FPN Dubai (UAE) 18-12-2010
RN (25m) INFB 1:09.60 Ines Camacho Fernandes SCP Cantanhede 16-05-2009
RN (25m) INFA 1:05.50 Ines Camacho Fernandes SCP Tavira 07-03-2010
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Sara Patricia Sousa 99 Seleccao de Aveiro 1:09.11 505 9
50m: 32.17 32.17 100m: 1:09.11 36.94

2. Ana Estevinha Silva 99 Seleccao de Coimbra 1:11.18 462 7
50m: 33.64 33.64 100m: 1:11.18 37.54

3. Catarina Reis Silva 99 Seleccao do Minho 1:13.74 416 6
50m: 34.57 34.57 100m: 1:13.74 39.17

4. Ana Catarina Oliveira 99 Seleccao de Lisboa 1:13.88 413 5
50m: 34.64 34.64 100m: 1:13.88 39.24

5. Mariana Soares Martinho 99 Seleccao de Santarem 1:14.97 395 4
50m: 35.78 35.78 100m: 1:14.97 39.19

6. Maria Margarida Fernandes 99 Seleccao do Nordeste 1:22.60 296 3
50m: 37.84 37.84 100m: 1:22.60 44.76

7. Beatriz Valadas Bilro 00 Seleccao do Alentejo 1:23.52 286 2
50m: 38.35 38.35 100m: 1:23.52 45.17

8. Mariana Sanganha Pita 00 Seleccao do Interior Centro 1:24.86 273 1
50m: 38.96 38.96 100m: 1:24.86 45.90
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XX Taça Vale do Tejo
Abrantes, 14-4-2012

Prova 11, Femin., 100m Mariposa

Prova 11 Femin., 100m Mariposa Juvenis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 58.31 Sara Freitas Oliveira FPN Dubai (UAE) 18-12-2010
RN (25m) Absoluto 58.31 Sara Freitas Oliveira FPN Dubai (UAE) 18-12-2010
RN (25m) JUV 1:04.30 Susana Patricia Miguel SFUAP Penafiel 21-03-2004
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Sofia Alexandra Branco 98 Seleccao de Lisboa 1:06.44 568 9
Recorde da taca Juv (01.06.87)

50m: 31.45 31.45 100m: 1:06.44 34.99

2. Mariana Veloso Vitoria 98 Seleccao de Santarem 1:07.53 541 7
Recorde Distrital Juvenil (01.07.57)

50m: 31.95 31.95 100m: 1:07.53 35.58

3. Margarida Peixoto Pelaio 98 Seleccao de Coimbra 1:09.94 487 6
50m: 32.67 32.67 100m: 1:09.94 37.27

4. Viviana Sofia Pinto 98 Seleccao do Minho 1:13.19 425 5
50m: 35.68 35.68 100m: 1:13.19 37.51

5. Rafaela Cunha Mendes 98 Seleccao de Aveiro 1:15.36 389 4
50m: 35.69 35.69 100m: 1:15.36 39.67

6. Daniela Coelho Matos 98 Seleccao do Interior Centro 1:21.32 310 3
50m: 37.03 37.03 100m: 1:21.32 44.29

7. Andreia Filipa Sequeira 98 Seleccao do Alentejo 1:21.33 310 2
50m: 34.34 34.34 100m: 1:21.33 46.99

EXH Mariana Portugal Costa 98 Seleccao de Coimbra 1:10.16 483
50m: 32.89 32.89 100m: 1:10.16 37.27

EXH Madalena Gomes Azevedo 99 Seleccao de Lisboa 1:14.01 411
50m: 35.06 35.06 100m: 1:14.01 38.95

EXH Sofia Alexandra Picao 99 Seleccao de Santarem 1:25.08 270
50m: 39.10 39.10 100m: 1:25.08 45.98

EXH Isabel Branco Antunes 98 Seleccao do Interior Centro 1:33.75 202
50m: 42.08 42.08 100m: 1:33.75 51.67

Prova 12 Masc., 100m Mariposa Infantis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 51.45 Diogo Filipe Carvalho FPN Estocolmo (SWE) 11-11-2009
RN (25m) Absoluto 51.45 Diogo Filipe Carvalho FPN Estocolmo (SWE) 11-11-2009
RN (25m) INFB 1:01.78 Fabio Parrilha Silva CNAL Penafiel 01-04-2000
RN (25m) INFA 59.56 Fabio Parrilha Silva CNAL Leiria 07-04-2001
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Joao Francisco Lopes 98 Seleccao do Minho 1:03.85 437 9
50m: 30.30 30.30 100m: 1:03.85 33.55

2. Diogo Rodrigues Freitas 98 Seleccao de Lisboa 1:04.89 417 7
50m: 30.43 30.43 100m: 1:04.89 34.46

3. Miguel Martins Baltazar 98 Seleccao do Alentejo 1:06.66 384 6
50m: 31.72 31.72 100m: 1:06.66 34.94

4. Leandro Fernandes Mota 98 Seleccao de Coimbra 1:07.07 377 5
50m: 31.23 31.23 100m: 1:07.07 35.84

5. Joao Miguel Branco 98 Seleccao de Aveiro 1:09.09 345 4
50m: 31.79 31.79 100m: 1:09.09 37.30
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XX Taça Vale do Tejo
Abrantes, 14-4-2012

Prova 12, Masc., 100m Mariposa, Infantis

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

6. Joao Silverio Duarte 99 Seleccao do Interior Centro 1:10.88 319 3
50m: 32.70 32.70 100m: 1:10.88 38.18

7. Tiago Filipe Campos 99 Seleccao de Santarem 1:13.23 290 2
50m: 33.30 33.30 100m: 1:13.23 39.93

8. Nuno Tiago Lopes 98 Seleccao do Nordeste 1:18.70 233 1
50m: 35.22 35.22 100m: 1:18.70 43.48

DSQ Steve Alexandre Soares 98 Seleccao de Lisboa
O nadador efectuou bracada de recuperação subaquaqtica na ultima braçada

Prova 12 Masc., 100m Mariposa Juvenis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 51.45 Diogo Filipe Carvalho FPN Estocolmo (SWE) 11-11-2009
RN (25m) Absoluto 51.45 Diogo Filipe Carvalho FPN Estocolmo (SWE) 11-11-2009
RN (25m) JUVB 57.32 Diogo Filipe Carvalho CGA Estarreja 10-07-2003
RN (25m) JUVA 55.60 Diogo Gomes Sousa CNCVG Porto 05-12-2010
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Andre Antunes Carvalho 96 Seleccao de Lisboa 59.65 536 9
50m: 28.43 28.43 100m: 59.65 31.22

2. Tiago Joao Meira 96 Seleccao do Minho 1:01.69 485 7
50m: 28.83 28.83 100m: 1:01.69 32.86

3. Francisco Jose Fernandes 96 Seleccao de Coimbra 1:02.03 477 6
50m: 28.96 28.96 100m: 1:02.03 33.07

4. Alessandro Diogo Carvalho 96 Seleccao de Aveiro 1:02.09 476 5
50m: 29.54 29.54 100m: 1:02.09 32.55

5. Gil Vasco Goncalves 97 Seleccao de Santarem 1:04.49 424 4
50m: 30.22 30.22 100m: 1:04.49 34.27

6. Luis Filipe Fonseca 97 Seleccao do Alentejo 1:05.05 413 3
50m: 30.82 30.82 100m: 1:05.05 34.23

7. Andre Filipe Bucho 96 Seleccao do Interior Centro 1:06.63 385 2
50m: 31.71 31.71 100m: 1:06.63 34.92

8. Carlos Eira Cruz 96 Seleccao do Nordeste 1:11.99 305 1
50m: 33.03 33.03 100m: 1:11.99 38.96

EXH Rodrigo Silverio Carmo 96 Seleccao de Lisboa 1:02.01 477
50m: 29.12 29.12 100m: 1:02.01 32.89

EXH Diogo Manuel Marques 98 Seleccao de Coimbra 1:07.58 369
50m: 31.89 31.89 100m: 1:07.58 35.69

EXH Martim Basilio Gil 97 Seleccao de Santarem 1:09.39 341
50m: 31.98 31.98 100m: 1:09.39 37.41
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XX Taça Vale do Tejo
Abrantes, 14-4-2012

Prova 13 Femin., 100m Livres Infantis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 55.43 Patricia Vilas Conceicao CNA S. António Cavaleiros 20-12-2009
RN (25m) Absoluto 55.43 Patricia Vilas Conceicao CNA S. António Cavaleiros 20-12-2009
RN (25m) INFB 1:01.63 Ines Camacho Fernandes SCP Lisboa 05-04-2009
RN (25m) INFA 59.20 Ines Camacho Fernandes SCP Tavira 07-03-2010
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Margarida Sobral Pimenta 99 Seleccao de Lisboa 1:04.15 502 9
50m: 30.38 30.38 100m: 1:04.15 33.77

2. Ana Carolina Carraco 99 Seleccao de Coimbra 1:04.31 499 7
50m: 31.34 31.34 100m: 1:04.31 32.97

3. Tamila Hryhorivna Holub 99 Seleccao do Minho 1:05.33 476 6
50m: 31.81 31.81 100m: 1:05.33 33.52

4. Maria Beatriz Dias 99 Seleccao de Santarem 1:06.24 456 5
50m: 32.11 32.11 100m: 1:06.24 34.13

5. Carolina Rocha Silva 99 Seleccao de Aveiro 1:08.38 415 4
50m: 32.91 32.91 100m: 1:08.38 35.47

6. Ines Jacinto Henriques 00 Seleccao do Interior Centro 1:10.49 378 3
50m: 33.54 33.54 100m: 1:10.49 36.95

7. Mariana Pires Freitas 99 Seleccao do Nordeste 1:10.59 377 2
50m: 33.05 33.05 100m: 1:10.59 37.54

8. Ines Bicho Fadista 00 Seleccao do Alentejo 1:11.80 358 1
50m: 35.18 35.18 100m: 1:11.80 36.62

Prova 13 Femin., 100m Livres Juvenis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 55.43 Patricia Vilas Conceicao CNA S. António Cavaleiros 20-12-2009
RN (25m) Absoluto 55.43 Patricia Vilas Conceicao CNA S. António Cavaleiros 20-12-2009
RN (25m) JUV 59.70 Harriet Larcher Smith CFB Setubal 28-02-2003
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Maria Malaguerra Costa 98 Seleccao de Coimbra 1:00.98 585 9
50m: 29.58 29.58 100m: 1:00.98 31.40

2. Helena Rafaela Tome 98 Seleccao de Lisboa 1:02.59 541 7
50m: 30.25 30.25 100m: 1:02.59 32.34

3. Ana Filipa Costa 98 Seleccao do Alentejo 1:03.64 514 6
50m: 31.22 31.22 100m: 1:03.64 32.42

4. Catarina Maria Ferreira 98 Seleccao do Minho 1:03.65 514 5
50m: 30.44 30.44 100m: 1:03.65 33.21

5. Maria Teresa Martins 98 Seleccao de Aveiro 1:05.06 481 4
50m: 30.81 30.81 100m: 1:05.06 34.25

6. Maria Madalena Silva 98 Seleccao de Santarem 1:05.61 469 3
50m: 31.92 31.92 100m: 1:05.61 33.69

7. Margarida Isabel Salgueiro 98 Seleccao do Interior Centro 1:14.06 326 2
50m: 34.69 34.69 100m: 1:14.06 39.37

EXH Beatriz Rodrigues Conde 98 Seleccao de Lisboa 1:04.59 492
50m: 30.74 30.74 100m: 1:04.59 33.85

EXH Teresa Miguel Veloso 00 Seleccao de Coimbra 1:09.12 401
50m: 33.27 33.27 100m: 1:09.12 35.85

EXH Raquel Sofia Jorge 98 Seleccao de Santarem 1:09.52 395
50m: 33.74 33.74 100m: 1:09.52 35.78
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XX Taça Vale do Tejo
Abrantes, 14-4-2012

Prova 13, Femin., 100m Livres

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

EXH Carolina Leal Serra 99 Seleccao de Santarem 1:11.15 368
50m: 34.40 34.40 100m: 1:11.15 36.75

EXH Maria Beatriz Diogo 99 Seleccao de Santarem 1:12.49 348
50m: 34.77 34.77 100m: 1:12.49 37.72

EXH Rita Sousa Cardoso 00 Seleccao do Interior Centro 1:16.84 292
50m: 35.96 35.96 100m: 1:16.84 40.88

Prova 14 Masc., 100m Livres Infantis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 47.64 Alexandre Escudier Agostinho FPN Istambul (TUR) 11-12-2009
RN (25m) Absoluto 47.64 Alexandre Escudier Agostinho FPN Istambul (TUR) 11-12-2009
RN (25m) INFB 57.40 Tiago Filipe Pereira DNMG Caldas da Raínha 11-07-2004
RN (25m) INFA 55.02 David Miguel Ferro SFUAP Algés 15-03-1998
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Nuno Miguel Graca 98 Seleccao do Minho 56.59 500 9
50m: 27.71 27.71 100m: 56.59 28.88

2. Francisco Carvalho Machado98 Seleccao de Lisboa 56.81 495 7
50m: 27.34 27.34 100m: 56.81 29.47

3. Miguel Filipe Arvana 98 Seleccao do Alentejo 58.40 455 6
50m: 28.24 28.24 100m: 58.40 30.16

4. Joao Manuel Leitao 98 Seleccao de Coimbra 58.94 443 5
50m: 28.90 28.90 100m: 58.94 30.04

5. Joao Jose Laranjeira 98 Seleccao de Aveiro 59.79 424 4
50m: 28.97 28.97 100m: 59.79 30.82

6. Ricardo Goncalves Moura 98 Seleccao do Interior Centro 1:00.18 416 3
50m: 28.77 28.77 100m: 1:00.18 31.41

7. Frederico Sucena Riachos 98 Seleccao de Santarem 1:00.28 414 2
50m: 29.00 29.00 100m: 1:00.28 31.28

8. Bruno Filipe Marques 98 Seleccao do Nordeste 1:10.07 263 1
50m: 33.73 33.73 100m: 1:10.07 36.34

Prova 14 Masc., 100m Livres Juvenis
14-04-2012 Resultados
RN (25m) Absoluto 47.64 Alexandre Escudier Agostinho FPN Istambul (TUR) 11-12-2009
RN (25m) Absoluto 47.64 Alexandre Escudier Agostinho FPN Istambul (TUR) 11-12-2009
RN (25m) JUVB 52.59 Diogo Gomes Sousa CNCVG Ponte de Sôr 13-12-2009
RN (25m) JUVA 50.82 Tiago Andre Venancio CNS Braga 23-03-2003
Pontos: FINA 2011

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Joao Carlos Santos 96 Seleccao de Lisboa 53.81 582 9
50m: 26.31 26.31 100m: 53.81 27.50

2. Gabriel Jose Lopes 97 Seleccao de Coimbra 54.32 566 7
50m: 26.23 26.23 100m: 54.32 28.09

3. Joao Martins Santos 96 Seleccao de Aveiro 56.36 506 6
50m: 27.15 27.15 100m: 56.36 29.21

4. Miguel Prata Santos 96 Seleccao do Minho 56.76 496 5
50m: 27.37 27.37 100m: 56.76 29.39

5. Rodrigo Filipe Policarpo 96 Seleccao do Interior Centro 58.29 458 4
50m: 28.37 28.37 100m: 58.29 29.92
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XX Taça Vale do Tejo
Abrantes, 14-4-2012

Prova 14, Masc., 100m Livres, Juvenis

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

6. Carlos Manuel Figueiredo 96 Seleccao do Nordeste 58.51 453 3
50m: 27.75 27.75 100m: 58.51 30.76

7. Jose Manuel Cabeca 96 Seleccao do Alentejo 59.84 423 2
50m: 28.17 28.17 100m: 59.84 31.67

8. Afonso Filipe Gaspar 97 Seleccao de Santarem 1:02.25 376 1
50m: 29.60 29.60 100m: 1:02.25 32.65

EXH Andre Filipe Farinha 96 Seleccao de Lisboa 53.61 589
50m: 26.12 26.12 100m: 53.61 27.49

EXH Ian Mesquita Costa 96 Seleccao de Coimbra 57.76 470
50m: 27.87 27.87 100m: 57.76 29.89

EXH Joao Pedro Madeira 96 Seleccao do Interior Centro 1:01.53 389
50m: 29.33 29.33 100m: 1:01.53 32.20

EXH Marco Andre Miguel 99 Seleccao de Santarem 1:05.47 323
50m: 31.44 31.44 100m: 1:05.47 34.03

Prova 15 Femin., 4 x 100m Estilos Infantis
14-04-2012 Resultados
RN Estafetas - Selecção (25m) Absoluto 4:12.76 FPN FPN Rio Janeiro (BRA) 03-12-1995
RN Estafetas - Selecção (25m) INFB 5:05.40 tempo limite
RN Estafetas - Selecção (25m) INFA 4:10.18 Seleccao da Assoc. Natacao de LisboaSANL Torres Novas 21-04-2007
Pontos: FINA 2011

Lugar Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Seleccao de Coimbra-INF Seleccao de Coimbra 4:52.82 471 9
Maria Dias Neves 99 35.47 1:13.95 Ana Estevinha Silva 99 32.66 1:10.61
Maria Eduarda Veiga 99 39.36 1:23.64 Ana Carolina Carraco 99 31.01 1:04.62

2. Seleccao de Aveiro-INF Seleccao de Aveiro 4:57.57 449 7
Sara Patricia Sousa 99 34.98 1:12.05 Rita Costa Amador 99 33.34 1:12.19
Catarina Filipa Lei 99 39.66 1:25.74 Carolina Rocha Silva 99 31.95 1:07.59

3. Seleccao de Santarem-INF Seleccao de Santarem 5:00.49 436 6
Sarah Dias 99 36.08 1:15.15 Mariana Soares Martinho 99 35.24 1:15.09
Ana Margarida Salgueiro 99 38.64 1:24.06 Maria Beatriz Dias 99 31.55 1:06.19

4. Seleccao do Minho-INF Seleccao do Minho 5:00.80 435 5
Ana Miguel Pinto 99 35.50 1:14.53 Catarina Reis Silva 99
Mariana Pereira Silva 99 Tamila Hryhorivna Holub 99

5. Seleccao do Nordeste-INF Seleccao do Nordeste 5:26.21 341 4
Carolina Sousa 99 38.98 1:19.54 Maria Margarida Fernandes 99 38.28 1:24.09
Ana Joao Martins 00 42.79 1:30.51 Catarina Azevedo Nobrega 99 34.86 1:12.07

6. Seleccao do Interior Centro-INF Seleccao do Interior Centro 5:50.76 274 3
Sofia Alexandra Rodrigues 99 40.73 1:23.78 Mariana Sanganha Pita 00 46.30 1:35.52
Beatriz Ramos Antunes 99 46.56 1:33.16 Rita Sousa Cardoso 00 36.57 1:18.30

DSQ Seleccao de Lisboa-INF Seleccao de Lisboa
Chegada em mariposa só com uma mão
Sofia Dias Alves, Raquel Gomes Pereira, Ana Catarina Oliveira, Margarida Sobral Pimenta

DSQ Seleccao do Alentejo-INF Seleccao do Alentejo
O nadador durante o percurso de mariposa efectuou uma recuperação subaquatica
Beatriz Valadas Bilro, Ines Bicho Fadista, Maria Marta Alvarenga, Leonor Costa Tejo
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XX Taça Vale do Tejo
Abrantes, 14-4-2012

Prova 15, Femin., 4 x 100m Estilos

Prova 15 Femin., 4 x 100m Estilos Juvenis
14-04-2012 Resultados
RN Estafetas - Selecção (25m) Absoluto 4:12.76 FPN FPN Rio Janeiro (BRA) 03-12-1995
RN Estafetas - Selecção (25m) JUV 4:28.92 FPN FPN Rio Maior 21-06-2003
Pontos: FINA 2011

Lugar Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Seleccao de Lisboa-JUV Seleccao de Lisboa 4:36.94 557 9
Rita Barros Frischknecht 98 33.49 1:08.83 Sofia Alexandra Branco 98 31.93 1:08.40
Ana Beatriz Marques 98 35.78 1:16.92 Beatriz Rodrigues Conde 98 30.13 1:02.79

2. Seleccao de Coimbra-JUV Seleccao de Coimbra 4:43.18 521 7
Maria Malaguerra Costa 98 33.64 1:09.56 Margarida Peixoto Pelaio 98 33.37 1:11.50
Rita Mateus Lopes 98 37.69 1:20.50 Ana Raquel Ferreira 98 29.83 1:01.62

3. Seleccao de Aveiro-JUV Seleccao de Aveiro 4:53.01 470 6
Maria Teresa Martins 98 35.20 1:14.10 Rafaela Cunha Mendes 98 33.36 1:10.74
Rita Maria Ferreira 98 39.17 1:23.93 Barbara Sofia Lopes 98 31.07 1:04.24

4. Seleccao de Santarem-JUV Seleccao de Santarem 5:02.91 426 5
Daniela Sofia Serra 98 1:18.68 Maria Madalena Silva 98 34.36 1:14.89
Rute Isabel Leonardo 98 Raquel Sofia Jorge 98 33.04 1:09.18

5. Seleccao do Minho-JUV Seleccao do Minho 5:06.25 412 4
Monica Castro Alves 98 36.71 1:17.69 Viviana Sofia Pinto 98 34.63 1:13.65
Catarina Maria Ferreira 98 39.10 1:24.60 Mariana Martins Rocha 98 32.49 1:10.31

6. Seleccao do Alentejo-JUV Seleccao do Alentejo 5:25.45 343 3
Ana Filipa Costa 98 34.83 1:12.13 Maria Luisa Alvarenga 98 39.56 1:36.46
Paula Cristina Dias 98 41.55 1:28.52 Andreia Filipa Sequeira 98 32.66 1:08.34

7. Seleccao do Interior Centro-JUV Seleccao do Interior Centro 5:39.99 301 2
Margarida Isabel Salgueiro 98 42.69 1:26.38 Isabel Branco Antunes 98 42.50 1:34.99
Barbara Carvalheira Rafael 98 39.56 1:25.89 Mariana Lopes Martins 98 35.79 1:12.73

Prova 16 Masc., 4 x 100m Estilos Infantis
14-04-2012 Resultados
RN Estafetas - Selecção (25m) Absoluto 3:55.62 FPN FPN Rio Maior 21-06-2003
RN Estafetas - Selecção (25m) INFB 4:34.17 Seleccao da Assoc. Natacao do Distrito LeiriaSANDL Abrantes 05-04-2008
RN Estafetas - Selecção (25m) INFA 4:17.22 Seleccao da Assoc. Natacao Norte de PortugalSANNP Abrantes 09-04-2011
Pontos: FINA 2011

Lugar Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Seleccao de Lisboa-INF Seleccao de Lisboa 4:18.65 456 9
Joao Alexandre Vital 98 31.46 1:04.51 Diogo Rodrigues Freitas 98 30.14 1:05.27
Guilherme Assis Ramos 98 22.42 1:12.06 Francisco Carvalho Machado 98 26.87 56.81

2. Seleccao do Minho-INF Seleccao do Minho 4:20.87 444 7
Nuno Miguel Graca 98 31.72 1:04.96 Joao Francisco Lopes 98 30.09 1:04.50
Mario Jorge Veloso 98 34.75 1:14.14 Rui Filipe Costa 98 27.20 57.27

3. Seleccao de Coimbra-INF Seleccao de Coimbra 4:25.72 421 6
Joao Manuel Pires 98 32.08 1:04.92 Leandro Fernandes Mota 98 31.44 1:07.89
Tiago Moises Dinis 98 34.58 1:14.05 Joao Manuel Leitao 98 28.41 58.86

4. Seleccao de Aveiro-INF Seleccao de Aveiro 4:33.44 386 5
Luis Filipe Soares 98 32.44 1:06.92 Joao Miguel Branco 98 32.43 1:10.08
Andre Magalhaes Moura 98 35.23 1:16.75 Joao Jose Laranjeira 98 28.53 59.69

5. Seleccao do Alentejo-INF Seleccao do Alentejo 4:35.40 378 4
Miguel Martins Baltazar 98 33.86 1:08.97 Miguel Angelo Martins 98 32.12 1:08.89
Miguel Filipe Arvana 98 34.42 1:13.47 Diogo Miguel Henriques 98 30.54 1:04.07

6. Seleccao de Santarem-INF Seleccao de Santarem 4:56.46 303 3
Afonso Guilherme Rosa 99 34.41 1:11.84 Tiago Filipe Campos 99 34.33 1:15.73
Pedro Manuel Nunes 98 41.38 1:27.54 Frederico Sucena Riachos 98 29.02 1:01.35
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XX Taça Vale do Tejo
Abrantes, 14-4-2012

Prova 16, Masc., 4 x 100m Estilos, Infantis

Lugar Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

7. Seleccao do Interior Centro-INF Seleccao do Interior Centro 5:06.28 274 2
David Picao Abreu 99 37.78 1:18.68 Joao Silverio Duarte 99 32.62 1:11.06
Pedro Dias Almeida 99 40.06 1:25.67 Joao Maria Gomes 98 32.68 1:10.87

8. Seleccao do Nordeste 1 Seleccao do Nordeste 5:10.52 263 1
Miguel Angelo Fonseca 99 38.33 1:17.13 Nuno Tiago Lopes 98 34.18 1:17.13
Jose Pedro Lemos 99 39.56 1:26.56 Bruno Filipe Marques 98 33.12 1:09.70

Prova 16 Masc., 4 x 100m Estilos Juvenis
14-04-2012 Resultados
RN Estafetas - Selecção (25m) Absoluto 3:55.62 FPN FPN Rio Maior 21-06-2003
RN Estafetas - Selecção (25m) JUVB 4:12.70 Seleccao da Assoc. Natacao de LisboaSANL Paços Ferreira 23-11-2002
RN Estafetas - Selecção (25m) JUVA 3:55.62 FPN FPN Rio Maior 21-06-2003
Pontos: FINA 2011

Lugar Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts 

1. Seleccao de Lisboa-JUV Seleccao de Lisboa 4:00.32 569 9
Rodrigo Antonio Rosa 96 29.56 1:00.42 Andre Antunes Carvalho 96 27.33 58.66
Rodrigo Silverio Carmo 96 31.20 1:07.10 Joao Carlos Santos 96 26.59 54.14

2. Seleccao de Coimbra-JUV Seleccao de Coimbra 4:04.47 540 7
Gabriel Jose Lopes 97 28.51 58.64 Francisco Jose Fernandes 96 28.40 1:01.92
Tomas Miguel Veloso 96 31.51 1:07.74 Francisco Xavier Goncalves 97 26.74 56.17

3. Seleccao do Minho-JUV Seleccao do Minho 4:05.69 532 6
Alexandre Lages Ribas 97 28.49 58.77 Tiago Joao Meira 96 28.10 1:01.78
Tiago Martim Alves 97 32.37 1:09.67 Miguel Prata Santos 96 26.74 55.47

4. Seleccao de Aveiro-JUV Seleccao de Aveiro 4:11.34 497 5
Job Santos Silva 96 30.39 1:02.92 Alessandro Diogo Carvalho 96 29.16 1:02.37
Pedro Ribeiro Santos 96 31.82 1:09.16 Jose Luis Gabriel 96 27.09 56.89

5. Seleccao do Interior Centro-JUV Seleccao do Interior Centro 4:21.17 443 4
Andre Filipe Bucho 96 32.21 1:07.84 Joao Miguel Lopes 96
Henrique Silva Renga 97 Rodrigo Filipe Policarpo 96

6. Seleccao de Santarem-JUV Seleccao de Santarem 4:31.51 394 3
Jose Eduardo Felicio 97 33.87 1:08.64 Gil Vasco Goncalves 97 30.46 1:05.74
Guilherme Antonio Reis 96 35.92 1:14.98 Martim Basilio Gil 97 29.80 1:02.15

7. Seleccao do Alentejo-JUV Seleccao do Alentejo 4:31.57 394 2
Joao Pedro Neves 96 32.11 1:05.69 Luis Filipe Fonseca 97 30.18 1:04.16
Duarte Miguel Pires 96 37.12 1:22.10 Tomas Antonio Azevedo 96 28.41 59.62

DNS Seleccao do Nordeste-JUV Seleccao do Nordeste


